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Triennio 1995/98
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& ViaMolfetta, 1 - 73045 Levrano (Le), italia
£ cell. 3920739717,

P

% paola.cascionederaho@amail.com

.

Sesso F. | Dala di nascita 01/01/1977 | Nazionalita italiana

Assistenza Domiciliare Integrata; Impiegata presso clinica ortopedica;
Fisioterapista

Ditte: "CIDO S.rk” Vercell; “Salus S.rl"Brindisi; "Clinca Villa Bianca”, Lecce, van confratti a
prevalenza a tempo indeterminato.

Assistenza domicliare, Fisloterapisia

Settore Servizi sanitani

Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in Fisioterapia; Laurea in
“Fisioterapia”,

Universita degli Studi Gabriele D'Annunzio Chieti - Pascara

Sono capace di effetiuare interventi di prevenzione, cura e riabilitazione nelle aree della motricita,
delle funzioni corticali superiori e di quelle viscerali conseguenti a eventi patologici a vara eziologia,
cengenita o acquisita. In rferimento a diagnosi mediche sono in grado di elaborare anche in equipe
multidisciplinari a definizione del programma i riabifitazione volio allindividuazione e al superamento
del bisogno di salute del disabile, incltre possiedo competenze per praticare autonomamente attivita
terapeutica per la reducazione funzionale delle disabilita motorie, cognilive e psicomotorie,
utiizzando terapie fisiche, manuali e masscterapiche. Possiedo abilith per la rabilitazione
cardiclogica, respiratoria e per l'uso di apparecchiature maccaniche o eletiriche. Sono in grado df
proporre 'adozione di protesi e ausili, addestrando I'utente all'uso, verficandone Feficacia,

Diploma triennale di “Terapista della Riabilitazione”

Conseguito presso fa Scuola per Terapisti della Riabilitazione con sede in Brindisi presso “fAzienda
Ospedaliera a. Di Suma, Brindisi,

Corst speclalistici abiitanti curriculari: Altestato di idrokinesiterapia nel bambino neuroleso;
Altestato di Idrokinesiterapia nel recupero motorio defl'anziano: Aftestato di partecipazione
congresso sul trattamento delle Scoliosi e cifosi.
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Dal 2000 al 2016

A.S. 1984/1995

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Allre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzalive e
gestionali

Competenze professionali

Surric iy Wil

Vari Corsi, Eventi formativi e Stage "area fisloterapica”

Attestato di Idokinesiterapia nel hambing neursleso IV convegno di agglomamenio sez. pugliese
presso torre canne (Br) 1 givgno 1946, Atlestato di ldrokinesiterapia nel recupero motorio delfanzianc
41° congresso nazionale, Selva di Fasano (Br) 25/26/27 aprile 1897, Aftestato di partecipazione
congresso sul Traftamento delle scoliosi e cifosi, Lecce, 15 novembre 1997, Corso di formazione in
Idrokinesiterapia anno accademico 2000/2001 sede Lecce; Corso di Lingua inglese 1° livelio Brindisi,
gennaio/aprile 2001; Corso di formazicne “La qualita del servizio nella relazione con cliente/paziente,
Brindisi, 28/29 maggioc 2001; Corso di Rianimazione cardicrespiraforia, Brindist, 5/6 dicembre 2001,
Partecipazicne allevento formativo: i dolore e le sue componenti, Brindisi, 18 giugno 2002; Corso
Bobath base Trattamento della persona affetta da Emisindrome neurclogica centrale e/o palologie
similari, Milano, settembrefdicembre 2002; Progetto formativo aziendale Procedure protocolli e finee
guida nel sistema qualitd, Brindisi, 19 settembre 2003; Evento formativo #f ginocchio post-chinirgico,
Sandonaci (Le), 28 novembre 2004; Evento formative Riabifitazione cognitiva e neuropsicologica
nefle demenza, Sandonaci (Le), 12 dicembre 2004. Sistema qualifa e lavoro di gruppo:
organizzazione. comunicazione, crificita e inferazioni tra professioni brindisi, Casa di cura Salus, 20
dicembre 2004; Le forme affemalive al ricovero ospedaliero, Brindisi, Casa di cura Salus 26 febbraio
2005 informatica pratica, Brindisi, Casa dif cura Salus 09 settembre 2005, Gestione
delfemergenza/urgenza infraospedafiera, Brindisi, Casa di cura Salus 18 ottobre 2005 Blsd Brindisi,
Casa di cura Salus 25 giugno 2007; Responsabilita professionale, Brindisi, Casa di cura Salus 8-9
giugno 2007, Formazione Mullidisciplinare in medicina infema, Brindisi, Casa di cura Salus 23 oftobre
2008 — 18 dicembre 2008; Gesfione della sicurezza nei luoghi di lavoro ai sensi def d.igs 81/2008,
Brindisi, Casa di cura Salus 3-4 giugno 2009; Evento formalivo sulla Cuffia dei rotalori e le instabilita
gleno-omerali, Brindisi 26 dicembre 2014; Evenlo formativo sulla Risoluzicne dei problemi e come
diventare leadler nelle professioni sanitarie, Francavilla Fontana, 05 novemnbre 2015; Evento formativo
Ospedale per infensita, ospedale di comunita e assistenza domiciliare atfuali setting, Mesagne, 22
novembre 2016; Corso di Fisioterapia e nabilitazione del pavimento pelvico nelfincontinenza urinaria
maschile e femminite, Lizzanello, 26-27 novembre 2018,

Maturita Ragioniere, Perito commerciale e Programmatore

Istituto Tecnico Commerciale "Michele Laporta”, Galatina {(i.e)

itatiano
COMPRENSIONE PARLATQY PRODUZIONE SCRITTA
Ascclio . Lettura Interazione Produzione orale
Livello intermedic Livello base Livello intermedio Livello base Livello base

Corso di Lingua inglese , acquisizione scolastica e accademica

Crazie alla mia predisposizione comunicativa sono in grado, sia di stabilire relazioni coflaborative,
riconoscendo e rnspettando il ruclo degli altri operatori, sia di rapporiarmi in modo positive non solo
con lutente ma anche con i familiari. Ho maturato buone capacita nel saper ascoitare e mettere a
proprio aglo i pazienti, mofivandoli a condividere i trattamenti che spesso possono essere Junghi e
difficiti. Inoltre, calma pazienza, sono fratti che mi appartengono, fondamentali per la mia professione,
poiché gli esercizi per i fruitori sono ripetitivi e | progressi non rapid.

Sono Capace, grazie anche aliesperienza acquisita, di saper elaborare un piano di riabilitazions,
stendere relazioni suj pazienti, effettuare il rattamento riabilitativo e ta refativa valutazione e verifica di
pazienti di diversa eta (bambini, adulli e anziani). Possiedo e necessarie abilita, sviluppate neli'attivita
lavorativa, nel sapermi inserire in una équipe di lavoro, per collaborare alla programmazione e
gestione dellintervento terapeutico

Fisiolerapista, come da profilo professionale Laurea,

e Surse, TR B faUte e i e O Fasne el



Competenze informatiche

Altre compelenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dati persgnali

ALLEGATI

Data

Doty Cascdors L 0

Buona padronanza degl strumentt Microsoft Office

Autcaggiormnamento professionale

Autorizzo il trattamento dei miei dali perscnali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugnoe 2003, n. 18
"Cedice in maleria di protezione dei dati personali”.

Eventuali documenti allegati al CV:quali aftestazione di servizio; attestazione del datore di lavoro, ec

Firma
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