Informazioni professionali

Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1985 presso UNIVERSITA" CHIETI. Iscritto all'Ordine
dei Medici di Cagliari.

Specialista in: Ginecologia e ostetricia

Verifica dati su FNOMCeO.it »

Note e interessi

Esperto Vestibolodinia e Endometriosi.
Medicina nutrizionale e metabolomica.
Naturopatia e medicina olistica.

Curriculum vitae
Leggi tutto

- Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita " G. D'Annunzio’ di Chieti "
in data 30/10/1985 con tesi in Chirurgia Plastica dal Titolo:" L'importanza del PH
muscolare nei Grandi Ustionati ", con votazione 105 su 110,

- Abilitazione all'Esercizio della Professione di Medico Chirurgo conseguita nella seconda
sessione del 1985, Universita di Chieti,

- Iscrizione Elenchi CTU Medici Tribunale di Cagliari dal 1991,

- Iscrizione all'Albo dell'Ordine Professionale dei Medici e Chirurghi della Provincia di
Cagliari dal 22/01/1986,

- Diploma di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia conseguito presso |'Universita di
Cagliari in data 29/10/1990 con tesi dal Titolo: Anomalie delle Gravidanze Gemellari.
Esperienza personale su un caso di Gemelli Toracopagi alla 36" settimana di gravidanza
mediante ultrasonografia con votazione 70/70 e lode

- Incarico di Medico Regionale Sardegna Federazione Ciclistica Italiana dal 1989 al 1993
con tessera n.362.337 D,

- Iscrizione Albo dell'Ordine Professionale degli Odontoiatri della provincia di Cagliari in
data 19 Novembre 1991,

- Attestato Direttore Sportivo di Ciclismo, conseguito a Cagliari il 20 Febbraio 1976 presso
Comitato della Sardegna Federazione Ciclistica Italiana, rilasciato in Cagliari 11 10 Febbraio
2017, Prot. n. 141/rm,


https://www.medicitalia.it/specialisti/ginecologia-e-ostetricia/
https://portale.fnomceo.it/cerca-prof/
https://www.medicitalia.it/romualdonieddu/

- Iscrizione Federazione Medico Sportiva ltaliana dal 02/04/1992 con tessera n.14817 come
Medico sportivo,

- Iscrizione Albo Endoscopisti SEGI - Laparoscopista primo livello -2003 con sigla "
L103001",

- Membership The American Association of Gynecologic Laparoscopists - July 2003,

- Nomina Sottotenente Medico nel ruolo normale mobile dell'Associazione Italiana della
Croce Rossa- Corpo Militare ausiliario delle Forze Armate, dato a Roma, addi 06 Ottobre
2005,

- Iscrizione Unione Nazionale Ufficiali in Congedo d'ltalia-Sezione di Cagliari dal
06/02/2006 con tessera n.829304 ,

- Iscrizione Ente Circoli Marina Militare Roma-Circolo Ufficiali Cagliari dal 01/08/2007 con
tessera n. 0482-CA- al 31/12/2014.

- Iscrizione a Meditalia dal 02/10/2008 con numero 83872,

- Idoneita per I'attribuzione dell'incarico quinquennale di Direttore della Struttura
Complessa Ginecologia e Ostetricia del P.O. Mastino di Bosa-Prot.N.2606198 del
08.06.2010,

- Certificato di Accreditamento Albo I° Livello Endoscopisti con la qualifica di Endoscopista
Isteroscopico - Servizio per il credito in Endoscopia Ginecologica Anno 2011/2012,

- Socio ordinario dal 2014 Societa Italiana di Ginecologia Oncologica - SIOG,
- Socio ordinario dal 2014 Societa Europea di Ginecologia Oncologica - ESOG,

- Socio effettivo MITO dal Dicembre 2014 - Multicenter italians trials in ovarian cancer and
gynecologic malignancies,

- Iscrizione nel ruolo normale riserva con Decreto del Ministero della Difesa n. 632/15/CRI
datato 27/11/2015, con lo stesso grado e la medesima anzianita assoluta 06/10/2005, ai
sensi dell'art. 1661 del Codice dell'Ordinamento Militare,

- Membro FederDolore - Societa Italiana dei Clinici del Dolore dal 2015,

- Diploma Nazionale Area Olistica e del Benessere, settore Naturopatia, Naturopata
Master, codice n°57.117, 21 Dicembre 2016 CSEN,

- Diploma Nazionale Naturopata Insegnante, codice n° 57.116, 21 Dicembre 2016 CSEN,

- Socio ordinario Associazione Medici per I'Ambiente 2017 - ISDE lItalia,



- Socio Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del Pavimento Pelvico ( A.LU.G.)
2017- 2018.

CORSI DI AGGIORNAMENTO

- Corso di Aggiornamento di Immunologia Clinica, organizzato dalla Societa Italiana di
Immunologia ed Immunopatologia. Facollta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di
Cagliari, a Cagliari nel mese di Novembre 1986,

- Corso di Diagnostica Ultrasonografica in Ostetricia e Ginecologia presso la Clinica
Ostetrica e Ginecologica dell'Universita di Bari, nel mese di Febbraio del 1987,

- Corso di Insegnamento Pratico per la Diagnosi e la Terapia della Sterilita di Coppia,
tenutosi in Sassari nel mese di Aprile del 1987 presso I'Istituto di Ginecologia e Ostetricia
dell'Universita degli Studi di Sassari,

- Corso di Aggiornamento in Oncologia " Il Trattamento Domiciliare del Paziente
Oncologico " svoltosi dal Dicembre 1986 al Maggio 1987, Cagliari,

- Corso di Aggiornamento in Oncologia: | Tumori del Colon -Retto. Cagliari 30 Maggio
1988, della durata di 30 ore,

- 2° Corso di Aggiornamento in Rianimazione e Pronto Soccorso, tenutosi dal 31/03/1987
al 30 /06/1987 presso I'Ordine dei Medici di Cagliari,

- Corso di Ecografia di I° Livello tenutosi presso I'Istituto di Ginecologia e Ostetricia
dell'Universita di Sassari, Aprile 1988,

- Convegno "Attualita in Ginecologia" tenutosi in data 08/07/1988 presso Clinica Ostetrica
e Ginecologica dell’'Universita di Cagliari,

- Convegno su "Patologia Cervico-Vaginale" tenutosi a Calasetta (CA) dal 01 al 02 Maggio
1989,

- 4° Corso di Aggiornamento in Ginecologia su "Gravidanza a Rischio" tenutosi nei giorni
07/08/09 Settembre 1989 presso I'Ospedale San Michele di Cagliari,

- Corso di Aggiornamento Professionale sul tema "Sessuologia e Ginecologia
Psicosomatica" tenutosi a Cagliari dal 15 al 18 Marzo 1990 presso Usl n. 21,

- Congresso 5° Giornata Cagliaritana di Medicina dello Sport, tenutosi a Cagliari, Sabato 12
Maggio 1990, organizzato da Istituto di Medicina dello Sport Cagliari,



- Corso di Tecniche di Diagnosi e Terapia Prenatale, tenutosi a Bologna dal 31 Maggio al
04 Giugno 1993 presso la Cattedra di Fisiopatologia Prenatale dell'Universita degli Studi di
Bologna,

- Conferenza sul Tema Ecografia in Ambito Ostetrico -Ginecologico, tenutasi a Cagliari il 16
Aprile 1994 organizzata da Universita degli Studi di Cagliari. Istituto di Ginecologia
Ostetricia e Fisiopatologia della Riproduzione Umana,

- Partecipazione al IX Congresso Nazionale S.I.E.O.G, tenutosi a Bari dal 9 al 12 Ottobre
1994,

- Partecipazione al Il International Workshop on Gynecological Endoscopic Surgery dal 16
al 17 Dicembre 1994, Roma,

- Partecipazione al Convegno " La vecchia Laparotomia di Joel-Cohen per un nuovo Taglio
Cesareo rapido e confortevole" organizzato da AOGOI Sardegna il 16 Dicembre 1995
presso Hotel " Leonardo da Vinci" di Sassari,

- Partecipazione al Meeting di Endoscopia Ginecologica svoltosi a Portocervo in Costa
Smeralda 23/25 Maggio 1996, Hotel " Le Palme”,

- Partecipazione al Corso di Video-Chirurgia Endoscopica in Ginecologia, svoltosi a Cagliari
dal 24 al 26 Giugno 1996, Universita degli Studi di Cagliari, Istituto di Ginecologia,
Ostetricia e Fisiopatologia della Riproduzione Umana,

- Partecipazione International Congress on Gynecologycal Sciences (Advanced Surgery and
New Therapies), svoltosi presso il Forte Village Resort -S. Margherita di Pula (CA) , dal 26 al
29 Giugno 1996,

- Corso Universitario Teorico-Pratico di " Laparoscopia Operativa in Ginecologia" tenutosi

presso I'Istituto di Clinica Ostetrica Ginecologica Il dell’'Universita degli Studi di Milano e di
Clermont-Ferrand (Francia) con il patrocinio della Regione Lombardia, Milano dal 14 al 18

Ottobre 1996,

- Corso di Perfezionamento in Diagnostica ad Ultrasuoni in Ostetricia e Ginecologia,
svoltosi presso I'Universita degli Studi "G. D'Annunzio “-Chieti nell'a/a 1996/1997.Corso
istituito ai sensi degli art. 16 e 17 del D.P.R. n. 162 del 10 Marzo 1982,

- Corso Teorico-Pratico di "Doppler Flussimetria in Ostetricia e Ginecologia" tenutosi in
Brescia presso Divisione di Ostetricia e Ginecologia, Ospedali Civili, Universita degli Studi di
Brescia, dal 14 al 17 Gennaio 1997,

- 1° Convegno Nazionale su: Melatonina: dalla ricerca agli interventi. Aspetti Anatomo-
Fisiologici, Clinico-Terapeutici e Problematiche Sanitarie. Svoltosi a Reggio Calabria il
25Gennaio 1997 sotto I'Alto Patrocinio del Ministero dell'Universita della Ricerca Scientifica
e Tecnologica e con il Patrocinio di Universita degli Studi della Calabria. Facolta di



Medicina e Chirurgia degli Studi di Catanzaro. Assessorato alla Sanita della Regione
Calabria, Ordine Nazionale dei Biologi. Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri di: RC, CZ,CS, VV, KT.

- Corso Universitario di Perfezionamento Teorico -Pratico di Laparoscopia Operativa in
Ginecologia svoltosi dal 13 al 17 Ottobre 1997 presso la Clinica Ostetrica e Ginecologica
dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore a Roma, dal 27 al 31 Ottobre 1997 presso il Centro
Universitario di Chirurgia Endoscopica Sperimentale e Clinica dell'Universita degli Studi di
Milano,

- Congresso Internazionale di " Ecografia Ostetrica e Cromosomopatie”- Tra Leggende e
Realta- Universita degli Studi di Napoli Federico 11", Dipartimento Clinico di Emergenza
Ostetrica e Ginecologica e Medicina della Riproduzione. Napoli 21-22 Aprile 1997,

- Live Surgery Courses PGA: Treatment of Gynaecological Malignancies : Laparascopy vs
Laparatomy "World Congress of Gynaecology Endoscopy " -Roma 17 Giugno 1997,

- Postgraduate Courses and the World Congress of Gynaecologic Endoscopy - Roma 18-22
Giugno 1997,

- Convegno Scientifico " Diagnosi e Terapia dei Difetti del Pavimento Pelvico “, Universita
di Cagliari. Cagliari 11 Ottobre 1997,

- Corso di Ecocardiografia Fetale tenutosi il 12/13 Dicembre 1997 presso gli Istituti Clinici
di Perfezionamento, Universita di Milano,

- Partecipazione 6th Congress of the International Society of Gynecological Endocrinology
held in Crans Montana, Switzerland, from18 th to 21 th to March 1998,

- Certificate of Attendance 8th World Congress on Ultrasound in Obstetric et Gynecology,
Edimburgh from 1 to 5 th November 1998,

- Corso di Ginecologia: " Anomalies de I' Appareil Urinaire et Cancers Ginecologiques "
Institute Gustave Roussy 28/29 Mai 1999 Villeyuif Paris ,

- 177 Corso di Base di" Colposcopia e Patologia del Tratto Genitale Inferiore" , svoltosi a
Milano presso |' Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori, dal 11 al 15 Ottobre
1999 per un totale di ore 40,

- Partecipazione " Estrogen Deficiency and the Menopause “. The College of Physician &
Sturgeon of Colombia University in the City of New York. Aprile 2000,

- Simposio " Seminar in Gynaecology - Lisbona 1-4 Giugno 2000,

- Master in Senology - 1-2 Giugno 2001, European Society of Gynaecological - UCL,
London,



- Certificato di Accreditamento | livello in Chirurgia Laparoscopica - Societa Italiana
Endoscopia 7/9 Novembre 2001,

- Corso di Laparoscopia Ginecologica - Bella (Potenza) 7/9 Novembre 2001,

- Attestato di Partecipazione all' Incontro " Medical Challenge " tenutosi a Cagliari il 17
Novembre 2001,

- Partecipazione al Corso " Le Problematiche della Menopausa " - Oliena " Su Cologone "
11 Maggio 2002. AUSL n.3 Nuoro,

- Certificate of Attendance, 7th Congress of the European Society of Contraception
"Changing Attitudes to Contraception and Reproductive Healt" -Genova 10 -13 Aprile 2002
, accreditato con n. 15 crediti formativi E.C.M.,

- Attestato di frequenza " Training Intensivo Ginecologia Endoscopica, T..G.E. ", 67° Corso
Teorico-Pratico 22/23/24/25 Ottobre 2002 -Ospedale Maria Vittoria, Torino,

- I°Mediterranean Congress on Reproductive Medicine " Pregnancy Loss “, Taormina 3/6
Novembre 2002, accreditato con n.10crediti formativi E.C.M.,

- Corso di Chirurgia Laparoscopica in Ginecologia: Gas-Less e Tecnica Open "A. Cardarelli"
- Napoli 20/22 Novembre 2002, accreditato con n. 20 crediti formativi E.C.M.,,

- Corso Post- Universitario " Estrogeni e Progestinici: dalla Farmacologia alla Pratica Clinica
".Universita degli Studi di Cagliari-Monserrato 10 Maggio 2003, accreditato con n. 4
crediti formativi E.C.M. ,

- Partecipazione " Live Surgery - Giornata di Chirurgia Ginecologica Laparoscopica "
Iglesias 20 Giugno 2003, accreditato con n.5 crediti formativi E.C.M. ,

- Partecipazione "Seminar in Gynaecology " tenutosi in Budapest dal 4 al 6 Luglio 2003,

- 3° Corso AOGOI di Aggiornamento Teorico - Pratico in Medicina Embrio -Fetale e
Perinatale & International Workshop on Multiple Pregnancy tenutosi a Villasimius ( CA)
dal 24 al 31 Maggio 2003, accreditato con n. 36 crediti formativi E.C.M. ,

- Corso " Il Trattamento delle Lesioni Genitali: Ruolo della Colposcopia e nella scelta delle
Metodiche "- Novi Ligure 23/25 Settembre 2004, accreditato con n. 18 crediti formativi
E.C.M,,

- Partecipazione IV Simposio Menopausa - Amsterdam dal 2 al 4 Ottobre 2004,

- Partecipazione " 13° Annual Congress of the ESGE " European Society for Gynaecological
Endoscopy - Domus de Maria (Ca )14 -17 Ottobre 2004, accreditato con n. 21 crediti
formativi E.C.M. ,



- Partecipazione Workshop " Incontinenza Urinaria Femminile e Chirurgia Ricostruttiva del
Pavimento Pelvico "- Orgosolo (NU) 7 Maggio 2005 - Azienda Sanitaria Locale n. 3 -
Nuoro,

- 5° Corso AOGOI di Aggiornamento Teorico-Pratico in Medicina Embrio -Fetale e
Perinatale tenutosi a Villasimius 8 CA 9 dal 19 al 22 Maggio 2005, accreditato con n. 20
crediti formativi E.C.M,,

- Corso " Il Risk Management, Metodologia, Applicazioni ed esperienze " - Sorgono 21 - 22
Giugno 2005 - Azienda Sanitaria di Nuoro, n. 11 crediti formativi E.C.M. ,

- Partecipazione al Live Surgery. Il Giornata di Chirurgia Ginecologica Laparoscopica.
Svoltosi il 9 Settembre 2005 ad Iglesias, organizzato da Azienda Asl n. 7 di Carbonia
,accreditato con n. 5 crediti formativi E.C.M,

- Partecipazione 81° Congresso Nazionale SIGO - 46° Congresso AOGOI - !13° Congresso
AGUI EVA contro EVA: Tra< Biologia e Societa nei giorni 2 1 Settembre 2005 a Bologna . (
n. 7 crediti formativi EC.M.),

- Partecipazione 81° Congresso Nazionale SIGO - 46° Congresso AOGOI - 13° Congresso
AGUI EVA contro EVa : Tra Biologia e Societa nei giorni 22 Settembre 2005 a Bologna ( n. 9
crediti formativi EC.M. ),

- Partecipazione 81° Congresso Nazionale SIGO - 46° Congresso AOGOI - 13° Congresso
AGUI EVA contro EVA: Tra Biologia e Societa nei giorni 23 - 24 Settembre 2005 a Bologna .
(n. 8 crediti formativi EC.M.),

- Partecipazione 81° Congresso Nazionale SIGO - 46° Congresso AOGOI -13° Congresso
AGUI EVA contro EVA. Simposio AGUL. Tra Biologia e Societa nei giorni 24 Settembre 2005
a Bologna, n. 2 crediti E.C.M,,

- Corso di Aggiornamento: 15° Convegno Sardo di Epidemiologia Perinatale. Cagliari
20/10/2005 (n.3 crediti formativi E.C.M.),

- Partecipazione Congresso 2° International Workshop on Neonatology. New Perspectives
in Neonatology; XIV International Workshop on Neonatal Nephrology. Cagliari 21 - 22
ottobre 2005,

- Attestato di Partecipazione " Medical Challenge " . Oliena 25-26 Ottobre 2005,

- Partecipazione Corso Teorico - Pratico : Presentazione del nuovo Resettoscopio Bipolare
Karl Storz . Clinica Ostetrica e Ginecologica . Universita di Cagliari - 7 Dicembre 2005.

- Corso PBLS Esecutore : Supporto di base delle funzioni vitali in eta pediatrica categoria D,
svoltosi a Nuoro il 28 aprile 2006 ( n. 6¢crediti formativi EC.M. ),



- Evento Formativo " Women ' s Health Care " Il crescente bisogno di benessere in una
societa che cambia" tenutosi a Taormina presso I'Atahotel Capotaormina I' 1-2 ottobre
2007 ( n. 6 crediti formativi ),

- Congresso 4/ Giornata Sarda di Allergologia , svoltosi dal 18 al 19 Aprile 2008 presso
Hotel Mediterraneo Cagliari,

- Simposio " Emergenze in Medicina " patrocinato dalla Croce Rossa Italiana, svoltosi il 19
Aprile 2008 presso Hotel Mediterraneo Cagliari,

- Corso teorico-pratico TERAPIE ANTIAGING: Tecniche di biorivitalizzazione e
bioristrutturazione cutanea, tenutosi a Cagliari, 21 Febbraio 2009,

- Progetto Formativo Aziendale " Promuovere la salute nei primi anni di vita . Formazione
sulle evidenze scientifiche e sulle strategie di implementazione della Campagna
GenitoriPiu" - Fase Aziendale . Cagliari 21 Aprile 2009 . ASL n.8,

- Evento formativo -"Donna senza pause- Un approccio multidisciplinare integrato per la
donna in menopausa" , tenutosi a Cagliari in data 05/06/2010 (n.5 Crediti Formativi E.C.M.)

1

- Evento Formativo "La salute sessuale della coppia- approccio alle maggiori
problematiche ( Infertilita, Contraccezione )" tenutosi a Cagliari in data 19/06/2010 ( N.5
Crediti Formativi EC.M ) .,

- Corso di Aggiornamento ECM, XXIII RIUNIONE MITO, Orientamenti terapeutici e Linee
Guida in Oncologia Ginecologica, 18/19 Maggio 2014 presso Grand Hotel Villa Politi in
Siracusa,

- XXV Congresso Nazionale SIOG "Cancro Ovarico Alleanza Terapeutica "Approccio
Diagnostico Terapeutico Multidisciplinare ", nei giorni 19/20/21 Maggio 2014 presso |l
Grand Hotel Villa Politi in Siracusa,

- Certificate Partecipazione 3rd Advanced Training Course Expert Meeting on Advanced
Operation Techniques in Gynaecological Oncology, November 6-7,2014 at Freiburg im
Breisgau / GermanyUniversitats Freiburg / Germany,

- Attestato di Partecipazione al X° Corso Nazionale di Formazione permanente su : Terapie
Ormonali in Ginecologia, svoltosi a Catania dal 4 al 6 Giugno 2015,

- Attestato di Partecipazione al Congresso " VULVODINIA E DOLORE PELVICO CRONICO",
svoltosi a

Bologna I'11 Dicembre 2015 presso Royal Hotel Carlton,



- Evento formativo n. 188145 "Il dolore pelvico in uroginecologia: dal sintomo alla corretta
diagnosi e gestione terapeutica” con n. 12.00 Crediti formativi E.C.M. per I'anno 2017,
Milano 8 Novembre 2017,

- Convegno " Interventi Assistiti con gli Animali in Ospedale ", svoltosi presso AO BROTZU
in data 4 Maggio 2018,

- Evento formativo n. 222939 " Corso di medicina nutrizionale e metabolomica ", della
durata di 20 ore con 30.0 crediti Formativi E.C.M. per I'anno 2018, Molfetta 04/07/2018,

- Partecipazione 3° edizione Congresso Internazionale Meeting the Expert in Medicine
Reproductive presso Instituto Bernabeu in Alicante, Spain dal 27 al 28 settembre 2019,

- Attestato di partecipazione all'evento: Making a difference Leave no patient behind.
Roma, 28-29 novembre 2019.

Pubblicazioni e Relazioni

- Pubblicazione Scientifica dal titolo " Hormonal profile and androgen status during the
menstrual cycle in woman with acne ". Clinical and Experimental Obstetric & Gynecology .
Vol. XV.n4 -p.137 -142 . S.O.G. s.r.l. Padua 1988 ;

- Pubblicazione Scientifica dal titolo " HSV 2 and Cervical intraephitelial Neoplasia
Citological,Istological and Serological Features ". Clinical and Experimental Obstetric &
Gynecology . Vol. XV .p.1_6 . S.0.G. s.r.l. Padua 1988 ;

- Relatore della Comunicazione Scientifica dal titolo " L' induzione dell' Aborto Terapeutico
nel Il Trimestre di Gravidanza nella seduta della Societa Sarda di Ginecologia e Ostetricia
del 12/12/1987,

- Relazione sul Tema " Fisiologia della Contraccezione " nella Giornata di Educazione
Sessuale e Sanitaria , tenutasi presso |' Istituto Tecnico Statale di Senorbi nel Marzo 1989,

- Pubblicazione Scientifica dal titolo " Alternative Metodologiche dell' Aborto nel II°
Trimestre di Gravidanza " . Contraccezione Fertlita Sessualita . Vol. 17, n. 1 -p. 67 -71.
Gennaio 1990,

- Relatore nel Corso per Direttori Sportivi di Ciclismo , tenutosi ad Arborea dal 28.01.1990
al 03.02.1990, dei seguenti argomenti:

- Traumatologia dello Sport ;



- Alimentazione dell' atleta .
Corso organizzato dal Comitato Regionale Sardo della Federazione Ciclistica Italiana,

- Pubblicazione Scientifica dal titolo " La Capacita Gestazionale in pazienti
miomectomizzate " . Atti della Societa italiana di Ginecologia e Ostetricia . LXVI Congresso
Nazionale. Sorrento 23 -27 Ottobre 1989 . p. 1119 -1122 - CIC,

- Pubblicazione Scientifica dal titolo " Ultrasuoni per la Diagnosi Precoce di Gravidanza
Angolare " Doctor Ginecologia n. 10° .Dicembre 1992 . p. 38 -39,

- Comunicazione Scientifica dal titolo " Studio Ecografico dell' Endometrio in pazienti in
menopausa con metrorragia: Aspetti Biometrici e Morfologici” . Atti LXXIl Congresso SIGO
- Firenze , Settembre 1996 . p. 83-86,

- Comunicazione Scientifica dal titolo " Misurazione Ecografica Endovaginale dell’
endometrio nella valutazione dell'amenorrea "atti LXXIl Congresso SIGO - Firenze,
Settembre 1996 . p.252-5,

- Comunicazione dal titolo " Emergenza Ostetrica : Distacco intempestivo di Placenta
normalmente inserita ". Corso Formazione di Aggiornamento " L' Ostetrica, la Midwfery e
la salute materna infantile " organizzato dal Collegio Interprovinciale OstetricheCagliari -
Oristano 20/12/1997 - 14/02/1998 ,

- Comunicazione dal titolo :" Emergenza Ostetrica : L' Eclampsia . Corso Formazione di
Aggiornamento " L' Ostetrica, la Midwferye la salute materna infantile ", organizzato dal
Collegio Interprovinciale Ostetriche Cagliari - Oristano 20/12/1997 -14/02/1998 ,

- Membro Segreteria Scientifica | Corso Teorico- Pratico Interregionale Basilicata - Calabria
di Microcolpoisteroscopia svoltosi a Vibo Valentia nei giorni 18/19/20 Settembre 1997
sotto I'egida dell' Universita di Torino - Il Clinica di Ostetricia e Ginecologica e con il
patrocinio di Regione Calabria, ASL n. 8 di VV, Ordine dei Medici Chirurghi di VV e PZ,

- Relatore I° Congresso Internazionale " Attualita in ambito Ostetrico e Ginecologico agli
albori del 2000 " - Rende (CS) 28/29/30 Giugno 2001. Euro Istituto di Ricerca Scientifica
Biomedica " Humanitas " Centro Internazionale di Formazione e Aggiornamento Medico-
Professionale, Torino,

- Relatore 1I° Congresso Internazionale " Attualita e Prospettive Scientifiche in ambito
Ostetrico e Ginecologico: indicazioni all' Isterectomia Vaginale nella Patologia Benigna,
18/21 Settembre 2002 - Centro Congressi Executive - Rende (CS),

- Relatore al Corso " la Malattia Tromboembolica " - Sorgono 13 Maggio 2005 .
Organizzato da ASI n.3 di Nuoro,



- Relatore all'evento formativo 8° CORSO REGIONALE DI TERAPIA DEL DOLORE CRONICO,
PERSISTENTE E ACUTO ( Vulvodinia), svoltosi a Cagliari presso T-Hotel, in data 5-6 Giugno
2014,

- Pubblicazione scientifica dal titolo" Surgical outcome and complications of total
laparoscopic hysterectomy for very large myomatous uteri in relation to uterine weight: a
prospective study in a continuous series of 461 procedures”. Archives of Gynecology and
Obstetrics. pp1-7. First online: 25 March 2016,

- Relatore all'evento formativo Dolore pelvico Cronico ... questo sconosciuto, svoltosi a
Perugia presso Best Western Hotel Quattrotorri, in data 1-2 Aprile 2016, con relazione "
Ruolo della PEA micronizzata e ultra-micronizzata,

- Relatore alla Giornata Informativa IL CORPO DELLE DONNE: Vulvodinia, Postura e
Pavimento Pelvico, Sabato 4 Giugno 2016 Grosseto - Ordine dei Medici e degli
Odontoiatri- organizzato dall'Associazione VulvodiniaPuntolnfo ONLUS,

- Pubblicazione scientifica dal titolo: Laparoscopic hysterectomy as optimal approach for
5400 grams uterus with associated polycytemia: A case report. World Journal of Clinical
Cases 2019 October 6; 7(19): 3027-3032,

- Pubblicazione scientifica dal titolo: The utility of fibrinogen level as a predictor of
complications after laparoscopic gynecologic surgery: a prospective observational study.
Gynecologica Surgery (2019) 16:11.

INTERVISTE

- IL TEMPO, Quotidiano Indipendente - S. Giocondo Anno LXXII - Numero 315, Lunedi 14
novembre 2016 - Rubrica SPECIALE Salute " Vulvodynia day. Quando il sesso per lei e
doloroso " pagina 23, realizzato da Edipress- contenuti di Roberta Maresci,

- Vivi Consapevole. || Magazine di Macrolibrarsi.it - Numero 49 giugno/agosto 2017 "
Fertilita femminile e stili di vita " pagine 78,79, di Laura Gabrielli per Babycomp,

- GRAZIA settimanale, n. 22, 17/5/ 2018. Maggio 2018 - Come guarire quel dolore
INVISIBILE - pagina 42,di Chiara Brusa Gallina

INSEGNAMENTI

Insegnamenti Universita di Cagliari:



- Principi e Metodologia dell’'Educazione Sanitaria a.a. 1987/88 , 1988/89, 1989/90 ,
- Dietologia e Dietoterapia a.a. 1988/89, 1989/90 ,
Insegnamenti USL n. 18 Senorbi:

- Scienza dell’Alimentazione nell' anno scolastico 1990/91 presso la Scuola Allievi Infermieri
Professionali per n. 30 ore,

- Anatomia nell' anno scolastico 1990/91 presso la Scuola Allievi Infermieri Professionali
per n. 40 ore,

- Geriatria nell' anno scolastico 1991/92 presso la Scuola Allievi Infermieri Professionali per
n. 30 ore,

- Ostetricia nell' anno scolastico 1993/94 nel 2° Corso di Formazione Professionale per
Terapisti della Riabilitazione per n. 10 ore

- Ginecologia nell' anno scolastico 1993/94 nel 2° Corso di Formazione per Terapisti della
Riabilitazione - Stomatologia nell' anno scolastico 1994/95 nel Corso di Formazione
Professionale presso la Scuola Allievi Infermieri Professionali della USI n. 11 di Isili per n. 10
ore.

Esperienze Professionali

- Medico Interno presso I'lstituto di Clinica Ostetrica e Ginecologica dell'Universita di
Cagliari dal 05/02/1986 al 31/10/1990 come da provvedimento della Facolta di Medicina e
Chirurgia, seduta del 11/03/1986 -16/12/1986 - 08/03/1988 - 21/02/1989, 27/02/1990,

- Assistente Medico di Ostetricia e Ginecologia fuori ruolo, con rapporto di lavoro a tempo
pieno dal 07/04/1990 al 06/12/1990, presso la Clinica Ostetrica e Ginecologica
dell’'Universita di Cagliari, Ospedale San Giovanni di Dio della USL n.20 di Cagliari,

- Assistente Medico di Ostetricia e Ginecologia di ruolo, con rapporto di lavoro a tempo
pieno dal 07/12/ 1990 al 10/03/1993 presso il Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia
dell'Ospedale San Marcellino di Muravera USL n.18 di Senorbi,

- Aiuto Medico Corresponsabile Ospedaliero di Ostetricia e Ginecologia di ruolo, con
rapporto di lavoro a tempo pieno, dal 11/03/1993 al 10/04/1994 presso il Dipartimento di
Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale San Marcellino di Muravera USL n.18 Senorbi,

- Dichiarazione di Attivita di Pronto Soccorso presso Ospedale San Marcellino di Muravera
dal 07/12/1990 al 21/03/1994 come da Prot. 249 - USL n. 18 Senorbi



- Aiuto Medico Corresponsabile Ospedaliero di Ostetricia e Ginecologia di ruolo a tempo
pieno dal 11/07/1994 al 27/05/1996 presso Divisione di Ostetricia e Ginecologia del P.O. di
Isili, Azienda USL n.3 di Nuoro,

- Dirigente Medico | livello (ex 10° liv.) di ruolo a tempo pieno dal 28/05/1996 al
31/07/2003 presso la Divisione di Ostetricia e Ginecologia del P.O. di Isili. Azienda USL n.3
di Nuoro,

- Incarico di Responsabile dell’Unita Funzionale di Ostetricia e Ginecologia del Distretto di
Sorgono dal 08/12/1997 al 15/06/1998 Azienda ASL n.3 di Nuoro, conferito con
deliberazione n.4336 del 09/12/1997,

- Dirigente Medico | livello, di Ostetricia e Ginecologia, fuori ruolo, presso Azienda USL n.7
di Carbonia, Divisione di Ostetricia e Ginecologia del Sirai, dal 16/03/2001 al 31/10/2001

- Responsabile dell’'Unita Operativa di Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale di Isilj,
Azienda USL n.3 di Nuoro, dal 14/03/2002 al 15/09/2002, con disposizione prot. n. 1334
del 14/03/2002,

- Comando presso la Divisione di Ostetricia e Ginecologia dell’Arcispedale S.M. Nuova di
Reggio Emilia  dal 24/04/1995 al 29/04/1995 per I'apprendimento di Tecniche di
Fecondazione Assistita,

- Responsabile Chirurgia Ginecologica e Endoscopica presso Policlinico Citta di Quartu S.E.,
con contratto di lavoro libero-professionale dal 01/08/2003 al 10/05/2004,

- Responsabile di Ostetricia e Ginecologia presso ASL n.3 di Nuoro,P.O. di Sorgono dal
11/05/2004 al 15/04/2007 ,

- Dirigente medico | livello di Ostetricia e Ginecologia presso ASL n.7 di Carbonia, U.O di
Ostetricia e Ginecologia del P.O Santa Barbara di Iglesias, dal 16/04/2007 al 15/12/2008,

- Dirigente Medico | livello di Ostetricia e Ginecologia, presso ASL n.8 di Cagliari, U.O di
Ostetricia e Ginecologia del P.O di Isili dal 16/12/2008 al 02/08/2010,

- Dirigente Medico | livello di Ostetricia e Ginecologia, presso ASL Cagliari, Centro Donna,
"P. O Binaghi” ASL Cagliari n.8 dal 03/08/2010 al 18/03/2011,

- Dirigente Medico | livello di Ostetricia e Ginecologia, presso Asl Cagliari, U.O. Ginecologia
Oncologica P.O. Businco dal 19/03/11 al 30/06/2015,

- Responsabile della Struttura Complessa di Ginecologia Oncologica del P.O. " A. Businco"
della Asl 8 di Cagliari dal12 Novembre 2012 al 31 Maggio 2013,



- Dirigente Medico I° livello di Ostetricia e Ginecologia, presso Struttura Complessa di
Ginecologia oncologica P.O. Businco" - ARNAS G. Brotzu - Azienda di Rilievo Nazionale ed
Alta Specializzazione dal 01/07/2015 a tutt'oggi.

CASISTICA OPERATORIA

- Ospedale Muravera dal 07/12/1990 al 31/12/1993,

- Ospedale Isili dal 11/07/1994 al 08/12/1997,

- Ospedale Sorgono dal 09/12/1997 al 04/05/1998,

- Ospedale Isili dal 09/07/1998 al 15/03/2001,

- Ospedale Isili dal 30/11/2001 al 12/09/2002,

- Policlinico Citta di Quartu S.E dal 01/01/2003 al 19/04/2004,

- Ospedale Sorgono dal 11/05/2004 al12/04/2007,

- Ospedale Santa Barbara Iglesias dal 16/04/2007 al 15/12/ 2008,
- Ospedale Isili dal 16/12/2008 al 21/05/2010,

- Ospedale oncologico "A. Businco" ASL Cagliari n.8 dal 19/03/2011 al 30/06/2015,

- Ospedale oncologico "A. Businco" AO Brotzu" Cagliari dal 01/07/2015 a tutt'oggi.

DATI PERSONALI:
NIEDDU ROMUALDO

NATO A CARBONIA 11/09/1957
STUDIO PROFESSIONALE: LARGO GENNARI 22 - 09129 CAGLIARI
TEL. 070485060 - CELL. 3358109217
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