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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome e Cognome  Elena di Vera 

Data di nascita  12 luglio 1978 
Telefono cellulare  +39 347 0182275 

Indirizzo posta elettronica  elenadivera@yahoo.it 
Indirizzo Pec      elena.divera.csai@sw.omceo.it 

Incarico attuale  Medico Specialista Ambulatoriale presso ASL 2 Savonese 
 
 

ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 

  
1992 -1997  Scuola Superiore: Liceo Scientifico Statale “E. Fermi”, Minervino Murge (BT). 

Diploma di maturità scientifica, votazione: 60/60. 

 
1997 - 2003  

 
 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi “G. D’Annunzio” di 

Chieti con tesi sperimentale dal titolo “Rischio di aneuploidie in gravide con hCG 
elevato e screening negativo per la sindrome di Down”, relatore prof. M Liberati, 
votazione: 110/110 con lode. 

 
2003-2008 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2006 
 
 
 

2007 
 
 
 
 

 Medico Specializzando in Ginecologia ed Ostetricia presso l’Università degli Studi 
“G. D’Annunzio” di Chieti. Vincitrice di borsa di studio (prima classificata al 
concorso con 90/100).  
Conseguimento del Diploma di Specializzazione in GINECOLOGIA e OSTETRICIA 
conseguito il 29/11/2008 con votazione 70/70 con lode, presso l’Università 
D’Annunzio di Chieti, con tesi dal Titolo: “PERFEZIONAMENTO DEI CRITERI 
DIAGNOSTICI NELLA TETRALOGIA DI FALLOT”. Supervisor: Prof. M. Liberati; 
Co-supervisor: Dr. J.S. Carvalho (Senior Lecturer, St George's University of London & 
Imperial College School of Medicine) 
Il lavoro di tesi è stato eseguito presso il Brompton Hospital, centro di cardiologia 
fetale sotto la supervisione della Dr. J S Carvalho (aprile-agosto 2008).  
 
 
Periodo formativo di Training presso il Centro di Diagnosi   Prenatale e Medicina 
Materno-Fetale presso l’Ospedale S. Gerardo di Monza, sotto la guida della Prof. P. 
Vergani. 
 
 
Corso di tre giorni con prova pratica di ecocardiografia fetale dal titolo “Effective 
Prenatal Screening of Congenital Heart Desease”, Brompton Fetal Cardiology; St 
George’s Fetal Medicine Unit; Dr J S Carvalho, Dr S Y Ho (28-30 giugno). 
 
 
First Trimester prenatal screening course. Professor K. Nicolaides, Fetal Medicine 
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2008 
 
 
 
 
 
 
 

2015 - 2016 
 
 
 
 
 

2017 – 2018 
 
 
 

2019 - 2020 
 
 
 

2021 
 
 

2022 
 
 

 

Foundation, Isuog Meeting, 6 ottobre, Firenze, Italia. 

 
Training ed esame di translucenza nucale pratico presso la Fetal Medicine Foundation, 
Professor K. Nicolaides London (giugno 2008). 
 
Periodo formativo di Training in Cardiologia Fetale, presso centro di terzo livello 
cardiologico del Brompton Fetal Cardiology, sotto la supervisione della Dr J S 
Carvalho; con lezioni integrate di anatomia patologica presso il “museo di pezzi 
anatomici cardiaci” del Brompton Hospital, sotto la supervisione della Dr S Y Ho 
(aprile-agosto 2008). 
 
Acquisizione di competenze in Isteroscopia office e Resettoscopia attraverso numerosi 
corsi e training presso ospedali di Firenze (Dott. Calzolari), Torino (Dott. Perrini), 
Trieste (Dott. Mangino), Alessandria (Dott. De Alberti). 
 
Acquisizione di competenze in ecografia ginecologica delle masse ovariche, con 
accreditamento della Scuola di Ecografia Class Ultrasound (23.03.2016). 
 
 
Acquisizione di competenze in laparoscopia di base attraverso corsi e training presso 
ospedale di Mondovì (Dott. Puppo), ospedale Villa Scassi di Genova (Dott. Azioni), 
ospedale Evangelico di Genova (Dott. Sirito). 

 
Acquisizione della HRT ACCADEMY CERTIFICATION, Società Italiana di 
Menopausa e Ginecologia della Terza Età. 
 
 
Certificazione utilizzo clinico di Neplanon (medico n° 0447). 
Acquisizione del Master in Ginecologia Estetica Funzionale Sexual Wellbeing. 
 
 
Training utilizzo Sectrum Neauvia (Radiofrequeza e Filler Labra Majora), presso 
Training Center “Nescens Clinique De Genolier” Ginevra. 

Whorkshop intensivo Pavimento Pelvico, perineo e benessere sessuale nella donna (Dr. 
R. Bernorio) 

   
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
2022 (attività attuale) 

 
 

 Attività libero-professionale di Ginecologia Estetica Funzionale, specializzata 
nell’utilizzo di strumentazione tecnologica e terapie farmacologiche per il 
ringiovanimento vulvo-vaginale, cura di sindrome genito-urinaria, cistiti vaginali 
ricorrenti, vulvodinia, incontinenza urinaria lieve, menopausa. 
 

2020 (attività attuale)  Medico Sumaista con incarico a tempo indeterminato presso gli ambulatori specialistici  
  ASL 2 Savonese, Via Collodi-Consultorio, esperta in contraccezione ormonale e 
  Utilizzo di presidi LARC (inserimento spirali e impianti sottocutanei) 
 

2013 - 2020 
  

Dirigente Medico a tempo indeterminato presso Ospedale San Paolo di Savona, esperta 
        in diagnostica prenatale ed isteroscopia. 

 
 

2011 - 2012  Dirigente Medico a tempo indeterminato presso ASUR 9 Ospedale di Macerata,  
                     esperta in diagnostica prenatale ed isteroscopia. 

 
 

   
2010 - 2011  Dirigente Medico a tempo determinato presso Ospedale Civile Spirito Santo  

  di Pescara, esperta in diagnostica prenatale ed amniocentesi, ambulatorio di  
 
 

 gravidanza a rischio, attività di sala parto. 
Coordinatrice operativa regionale del “Progetto obiettivo per un percorso regionale 
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 Dirigente Medico a tempo determinato presso Ospedale Civile Spirito Santo  

2009  di Pescara, esperta in diagnostica prenatale ed amniocentesi, ambulatorio di  
 
 
 

 gravidanza a rischio, attività di sala parto. 

 
 

2008 

per la diagnosi precoce e la terapia con immunoglobuline dell’infezione primaria da 
virus citomegalico in gravidanza”. Referenti aziendali: dott. Q. DI Nisio, dott. G. 
Parruti. Referente scientifico: prof. G. Nigro 
 
 
Dirigente medico a tempo determinato, presso ASL TERAMO, P.O. ATRI, esperta in 
isteroscopia 
 
Medico Volontario presso l’Ospedale Spirito Santo, Pescara; reparto di Ostetricia e 
Ginecologia 
  
 
Attività in qualità di Medico Specializzando presso la CLINICA OSTETRICO-
GINECOLOGICA dell’Ospedale S.S. Annunziata di CHIETI, diretta dal Prof. U. 
Bellati, seguendo i servizi di ambulatorio ginecologico ed ostetrico di eccellenza di 
riferimento per genetica medica, genetica clinica e chirurgia pediatrica, di diagnosi 
prenatale invasiva e non invasiva e il day-hospital per la gestione delle gravidanze ad 
alto rischio, sotto la guida del prof. M. Liberati nei seguenti campi: 

• ecografia pelvica; 
• revisioni cavità uterina; 
• ecografia di II livello: ostetrica-morfologica-ecocardiografia fetale-

translucenza nucale; ecocardiografia fetale; 
• amniocentesi; 
• amnioinfusioni; 
• cordocentesi; 
• attività di sala parto: ottima capacità di esecuzione di tagli cesarei come 

primo operatore 
 

 
 

.   
 

   
 

ALTRO  (PARTECIPAZIONE A 
CONVEGNI, SEMINARI, 

PUBBLICAZIONI, 
COLLABORAZIONI A RIVISTE, 

ECC.) 
 

1999 – 2001 
 
 

1998 – 2002 
 
 

1998 – 2003 
 
 
 

1998 
 
 

2006 – 2007 
 
 

2006 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
   

Partecipazione a numerosi CORSI e CONGRESSI relativi in particolare ad 
ecografia fetale, ecografia ginecologica secondo la classificazione internazionale 
IOTA, isteroscopia, endocrinologia ginecologica, emergenze in sala parto con 
gruppo GEO, Patologia del basso tratto vaginale, vulvodinia, infezioni vaginali, 
Sindrome genito-urinaria, Utilizzo nuovi Device in medicina rigenerativa 
 
 
Membro del Consiglio D’Amministrazione dell’Università G. D’Annunzio, in qualità 
di rappresentante degli studenti dell’Ateneo. 
 
Docenza volontaria in Biologia ed Anatomia Umana in corsi di preparazione rivolta 
agli studenti di scuola superiore per l’accesso alle facoltà di Medicina, Odontoiatria e 
Diplomi presso l’Università D’Annunzio di Chieti. 
 
Docenza volontaria in Biologia in corsi di preparazione per gli studenti di scuola 
superiore per l’accesso alla Facoltà di Medicina Veterinaria, presso l’Università di 
Teramo. 
 
Supervisore scientifico della mostra e del Meeting dal titolo “il volto umano 
dell’embrione”, Professor U. Colombo, Università Cattolica di Milano. 
 
 
Docenza volontaria presso i Corsi di Laurea di Ostetricia e Fisioterapia, Università 
D’Annunzio, Chieti. 
 
Supervisore scientifico del meeting “Management delle patologie infettive in 
gravidanza”, Professor U. Bellati, Università di Chieti; Prof.ssa P. Vergani, Università 
di Monza. 
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2019 
 
 

2022 
 
 
 
 

PUBBLICAZIONI E LAVORI 

(PRESENTATI NEI MEETING 

SCIENTIFICI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
(ACQUISITE NEL CORSO DELLA 
VITA E DELLA CARRIERA MA NON 
NECESSARIAMENTE 

Docente in “Corso di ecografia Office per Ostetriche” 
SAVONA (Ordine dei Medici-Sala Convegni) 
 
 
Relatore al congresso dal titolo “Le malattie infiammatorie e infettive dell’apparato 
genitourinario”: relazione sul DOLORE PELVICO CRONICO con focus su 
VULVODINIA, Savona (Ordine dei Medici-Sala Convegni) 
 
 
Liberati M, Celentano C, Prefumo F, Iezzi I, Guanciali-Franchi PE, Iannicco A, di 
Vera E, Rotmensch S. Cystic hygroma and mid-trimester maternal maternal serum 
screening. (accepted) ISUOG 2007. 
 
Celentano C, Rotmensch S, Marcucci A, Iannicco A, di Vera E, Liberati M. 
Megacystis-microcolon-intestinal hypoperistalsis syndrome: A rare cause of 
prenatal intestinal dilatation. (submitted). 
 
Amniotic fluid enzyme profile and immunoistochemistry in MMIHS. Bellati F, 
Liberati M, Celentano C, di Vera E, Rotmensch S, Gallo DP. ISUOG 2007, 
Firenze, Italia 
 
Celentano C, Prefumo F, di Vera E, Iannicco A, Gallo DP, Liberati M. Transitory  
fetal renal failure due to maternal exposure to angiotensin receptor blockers, 
ISUOG 2007 
 
Celentano C, Prefumo F, di Vera E, Iannicco A, Gallo DP, Liberati M. Reversibile 
acute fetal renal failure due to maternal exposure to angiotensin receptor blocker 
Pediatr Nephrol. Sept. 2008. 
 
di Vera E, Liberati M, C Celentano, G Calabrese, P E Guanciali-Franchi, E Morizio, S 
Rotmensch, Rhombencephalosynapsis in a severely polymalformed fetus with non-
mosaic tetrasomy 9p, in intracytoplasmic-sperm-injection pregnancy, J Assist Reprod 
Genet, 2008 
 
di Vera E.; Paladoro Vincenzo. “il parto nella gestante diabetica”, al Convegno dal 
Titolo: Diabete Mellito, Diabete Gestazionale e Disglicemie durante la Gravidanza”; 
Ospedale Santo Spirito Pescara, 18.04.2009  
 
di Vera E. Vergani P. “Infezioni in gravidanza. Dall’inquadramento diagnostico alla 
terapia”, Ospedale Santo Spirito Pescara 09.05.2009 
 
di Vera E., Manzoli L., Carvalho J. “Tetralogy of Fallot in the fetus: improving 
diagnostic criteria” ,  ISUOG Amburgo 2009 
 
P. Di Fulvio, P. Fusilli, G. Formoso, B. Perrone, L. Cucco, P. Cicioni, E. Di Vera, V. 
Palladoro, C. D’Incecco, A. Consoli. “Nascere da madre diabetica a Pescara, dati 2008: 
l’esperienza di una collaborazione interdisciplinare.” L’Aquila, 10.10.2009 
 
di Vera E. “problematiche ostetriche nella gravidanza HIV” al convegno: 
L’INFEZIONE DA HIV NEL NUOVO MILLENNIO, Pescara dicembre 2009 
 
E. di Vera, G. Parruti, Q. Di Nisio, G. Nigro  
Presentazione Dello Studio Monocentrico Regionale Abruzzese Comparativo 
Randomizzato In Aperto Per La Valutazione Dell’efficacia Delle Immunoglobuline  
Iperimmuni Specifiche Ed Aspecifiche Nella Prevenzione  Del Danno Fetale Da Cmv 
In Gravidanza: Studio Cmv-Ias Abruzzo 
 
 
 
Valutazione del benessere psico-fisico della donna, in particolare nella menopausa, con 
gestione della sindrome genitourinaria, vulvodinia 
Esperta in ginecologia cosmetica, 
Capacità di gestione di problematiche ginecologiche quali vulvodinia, vaginismo 
Utilizzo di strumentazioni medicali innovative nel trattamento delle patologie 
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RICONOSCIUTE DA CERTIFICATI E 
DIPLOMI UFFICIALI) 

 
 
 

 
 

MADRELINGUA 
 

 
ALTRE LINGUE 

 
 

Capacità di lettura 
Capacità di scrittura 
Capacità di espressione orale 

 
 
 
 
 
 

ginecologiche  e nelle problematiche del pavimento pelvico 
Esperta in ecografia morfologica, ostetrica, ginecologica Capacità di gestione della 
gravidanza 
Capacità di esecuzione di isteroscopia diagnostica ed operativa 
 
 
 
 
Italiana  
 
 
Inglese 
 
 
Buono 
Buono 
Buono 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
   

 


