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LINGUE
Inglese

Livello avanzato
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Livello base
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Ottima conoscenza dell' inglese sia
scritto che parlato
ottime capacita organizzative -
empatica - autonoma e collaborativa

ottime conoscenze informatiche

Curriculum Noemi Gugliotti

Ostetrica libera professionista al servizio della donna, della coppia e della comunita dal

concepimento alla gravidanza al parto ed oltre.
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ESPERIENZA

Ostetrica Esperta in riabilitazione pelvica femminile
Libera professionista

Ladispoli, Roma-nord, Roma-Garbatella e Ostia

Febbraio-2010 - Attualmente

trattamento delle disfunzioni pelviche femminili: incontinenza urinaria e fecale,
prolasso, dispareunia, vaginismo, vulvodinia, trattamento delle cicatrici pelviche e
delle disfunzioni sessuali femminili attraverso la chinesiterapia pelvi-perineale, il
biofeedback ed elettrostimolazione funzionale ed altre tecniche dalla medicina
tradizionale cinese. Strumentazione propria utilizzata: Apparecchio TOTEM UG

Operatrice di medicina tradizionale cinese e tuina
Libera Professione

Ladispoli (RM)

Maggio-2016 - Attualmente

Dal 2016 al 2019 scuola triennale di Tuina e tecniche integrate della medicina

tradizionale cinese presso istituto Villa Giada - Roma con tesi di fine coso: LA
VULVODINIA E LA MEDICINA TRADIZIONALE CINESE

Trattamento delle disfunzioni ginecologiche ed ostetriche femminili attraverso le
tecniche complementari della medicina tradizionale cinese ed il Tuina
(agopuntura senza aghi), di largo impiego anche nel sostegno dei cicli di PMA,
Ostetrica

Clinica Casa di Cura Citta di Roma

Roma
Aprile-2010 - Dicembre 2020



Dall aprile 2010 al Dicembre 2020 presta servizio presso la Clinica Casa di Cura
Citta di Roma, lavorando in sala parto, reparto, sala operatoria, accettazione
ostetrica, ambulatorio tamponi vaginali, ambulatorio di cardiotocografia come
ostetrica libera professionista;

Specializzata nell’ assistenza al parto in acqua e nelle posizioni alternative
(carponi, accovacciata, sedia olandese...) assistendo 863 parti favorendo I
empowerment della donna e della coppia in travaglio. Favorendo I’ attaccamento
del bambino al seno dalla sala parto.

Specializzata nell’ assistenza al Cesareo dolce Skin to Skin con la promozione dell’
allattamento al seno dalla sala operatoria;

Responsabile dell’ ambulatorio di moxibustione per il rivolgimento del feto
podalico.

Insegnante di yoga in gravidanza

Libera Professione

Ladispoli (RM)

Gennaio-2014 - Attualmente

Centro Pcare Parioli nell’anno 2016

Insegnante di hatha in gravidanza e post-partum per I' accompagnamento alla
nascita.

Insegnante di hatha yoga
Libera Professione
Ladispoli (RM)

Giugno-2017 - Attualmente

Conduzione di gruppi di yoga per il BenEssere della donna in tutte le sue epoche di
vita

disfunzioni pelviche e sessuali nella donna.

Ostetrica volontaria consultorio
Consultorio Dina Galli (asl rm A)

Roma

Gennaio-2010 - Aprile-2010

Ostetrica volontaria presso il consultorio Dina Galli di Roma asl Roma A
affiancando I' ostetrica strutturata nei corsi di accompagnamento alla nascita,
sedute di riabilitazione del pavimento pelvico, ambulatorio per il sostegno dell
allattamento al seno.

Acquamotricista Prenatale
Libera Professione

Ladispoli (RM)

Maggio-2010 - Attualmente

Istruttrice CONI di acquamotricita prenatale, titolo conseguito presso I' Universita
dell' acqua di Domenico Oliva

ISTRUZIONE
Laurea in Ostetricia



Universita La Sapienza di Roma

Roma

2009

Laurea in Ostetricia Voto 110 e lode/110. Titolo tesi sperimentale : MENS SANA IN
CORPORE SANO: QUALE ATTIVITA FISICA IN GRAVIDANZA?

Master di I Livello in medicine naturali
Universita Tor Vergata di Roma

Roma

2017

23/06/2017 Master in medicine naturali presso | Universita di Roma Tor Vergata
con tesi sulla medicina naturale nell' infertilita di coppia; con votazione 110 e
lode/110

Diploma di medicina tradizionale cinese e tuina
Istituto superiore di medicina cinese Villa Giada
Roma da Ottobre 2017 a Novembre 2020

Scuola triennale di medicina cinese e massaggio Tuina con tesi finale : LA
VULVODINIA E LA MEDICINA TRADIZIONALE CINESE

Corso di alta formazione in nutrizione clinica
Universita Campus Biomedico di Roma

Roma

2011

Corso di alta formazione in nutrizione clinica presso 1 Universita Campus Biomedico di
Roma A.A. 2011

Corso di formazione 20 ore in Allattamento al seno
Unicef

Roma
2010
Corso di formazione per la promozione e sostegno dell’ allattamento al seno materno

linee guida Unicef

Corso di Formazione in tecniche complementari in medicina

cinese
scuola di medicina tradizionale cinese OMIOS del Prof. Roberto
Pulcri

Roma
2017
tecniche non agopunturali di medicina tradizionale cinese: moxa, ago cutaneo, guasha,

coppettazione .






