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Ve  (+39) 3318742674

PRESENTAZIONE

Biologo nutrizionista specializzato nell’elaborazione di diete e piani
nutrizionali per persone patologiche, sane o sportive; in particolar modo
rivolto al trattamento nutrizionale di pazienti con malattie renali, diabete,
sindrome metabolica e sportivi.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Biologo nutrizionista presso:

e Casadicura Ars Medica

Via Cesare Ferrero di Cambiano, 29 — 00191 Roma
Reparto di dialisi e ambulatorio di nefrologia

e Med +Vista, Presidio sanitario polispecialistico
Via Tiburtina, km 26/E — 00012 Villanova (RM)
Ambulatorio di nutrizione clinica e dello sport

e Studio medico polispecialistico

Via Vaglia, 11A - 00139 Roma

e In Forma ASD Centro del dimagrimento

Via Cristoforo Colombo, 310 — 00145 Roma

e  Rehab, studio privato

Piazza del sole, 42 — 00144 Roma EUR

e  Studio privato

Via due giugno, 28 — 00019 Tivoli (RM)

e  Studio Privato

Via di Campolimpido, 68 — 00019 Tivoli (RM)

e  Associazione Italiana Arbitri di Calcio
Arbitro Nazionale dal 2017

FORMAZIONE

Tirocinante presso:

e Azienda Ospedaliero universitaria di Pisa

Via Paradiso, 2 — 56124 Pisa

Reparto di dialisi e ambulatorio di nefrologia, affiancamento al nefrologo
e alla dietista specializzata in clinica patologica e delle malattie renali.
e  ASL “Casa della Salute” ambulatorio “Endocrinologia e
diabetologia”

Borgo Santa Lucia,52 - 03023 Ceccano (FR)

Affiancamento all’endocrinologo e al diabetologo.

e  Policlinico Campus Bio-Medico, ambulatorio di nutrizione clinica
Via Alvaro del Portillo, 21 — 00128 Roma

Affiancamento al dietista specializzato in clinica patologica.

e  Policlinico Campus Bio-Medico, Laboratorio di Endocrinologia e
Diabetologia

Via Alvaro del Portillo, 21 — 00128 Roma

e  Policlinico Umberto | Universita La Sapienza



ISTRUZIONE

e  Universita di Pisa

Master “Dietetica e Nutrizione in Nefrologia”

e  Universita Campus Bio-Medico di Roma

Laurea magistrale in “Scienze dell’Alimentazione e Nutrizione Umana”
e  Universita Campus Bio-Medico di Roma

Laurea triennale in “Scienze dell’Alimentazione e Nutrizione Umana”

MADRELINGUA
Italiana

ALTRE LINGUE

Inglese

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Acquisizione di capacita a lavorare e a confrontarmi con colleghi dello
stesso settore e a collaborare con professionisti in ambiti medici
complementari. Esperienza diretta con pazienti sani e patologici, sia in
aziende ospedaliere che in cliniche e in studi privati, in particolar modo
nell’ambulatorio di nefrologia, diabetologia e malattie del metabolismo.
Attitudine a rapportarmi con dirigenze e societa calcistiche a livello
nazionale di tutta ltalia.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Gestione di diversi studi di nutrizione sul territorio di Roma e provincia.
Pianificazione di un programma di lavoro assieme a team di specialisti
per affrontare al meglio il percorso nutrizionale e terapeutico.
Organizzazione di trasferte e di gare calcistiche in tutta Italia.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Capacita di utilizzare strumenti per la valutazione della composizione
corporea e per la formulazione di piani alimentari personalizzati e
specifici per la patologia in questione.

STRUMENTI DI LAVORO

Software “Terapia Alimentare” DS Medica per elaborazione di diete
Bioimpedenziometria “DS Medica Human I’'m Touch”
Plicometro meccanico “Gima”

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida Ae B



