
ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 01/02/2023 – 30/10/2024 ]  Master in riabilitazione del pavimento pelvico 

Policlinico Tor Vergata 

Città: Roma |  Paese: Italia |  

[ 30/09/2018 – 11/11/2021 ]  Laurea in Fisioterapia 

Università di Torino 

Indirizzo: Via Zuretti 29, 10126, Torino, Italia |  

[ 11/09/2013 – 01/06/2018 ]  Diploma di Liceo Scientifico 

Liceo Scientifico Carlo Cattaneo 

Indirizzo: Via Sostegno, 41, 10146, Torino, Italia |  

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Tirocinio Master Pavimento Pelvico 

Università Policlinico Tor Vergata 

- Fondazione Opera San Camillo - Torino: riabilitazione pavimento pelvico ambito
urologico, pre e post-parto, riabilitazione post-prostatectomia

- Studio Sinergia Stefania Rapolla - Roma: riabilitazione pavimento pelvico ambito
proctologico, stipsi, defecazione ostruita, riabilitazione volumetrica, riabilitazione
post chirurgia colon-proctologica

- Azienda Universitaria Ospedaliera Le Scotte - Siena: riabilitazione pavimento
pelvico ambito pediatrico e neurologico

 - Studio Francesca De Michelis - Siena: riabilitazione pavimento pelvico per dolore
pelvico cronico e disturbi sessuali

- Studio Pelvic Elena Bertozzi - Fidenza: riabilitazione pavimento pelvico per dolore
pelvico cronico e disturbi sessuali

- Centro di riabilitazione AISM - Genova: riabilitazione pavimento pelvico ambito
neurologico Sclerosi multipla

- Centro Multimedica Castellanza - Sala operatoria dottor Casabona: interventi di
chirurgia PRP e lipofilling

- Villa Aprica Como - Sala operatoria dottor Boccolini: interventi di chirurgia colon-
proctologica e pelviperineale

Giulia Massaro 
 

   

Sesso: Femminile Data di nascita: 11/01/1999 Nazionalità: Italiana  

Abitazione : Via Serao 24, 10141, Torino, Italia 

E-mail: massarogiulia@gmail.com  Telefono: (+39) 3288250257
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[ 22/05/2023 – Attuale ]  Libera professione 

Città: Torino |  Paese: Italia 

Mi occupo come libera professionista della riabilitazione muscoloscheletrica
(ortopedica e post-chirurgica), neurologica e del pavimento pelvico. Collaboro con
medici specialisti del settore, nutrizionisti, osteopati, chinesiologi e psicoterapeuti.

Visito ai seguenti indirizzi:

Corso Dante 109 Torino

Corso Quintino Sella 45 Torino

Via Moretta 6 Torino

[ 21/06/2022 – 18/01/2024 ]  Fisioterapista 

Clinica Sedes Sapientiae 

Città: Torino |  Paese: Italia 

In questa clinica mi occupavo della riabilitazione acuta post-chirurgica di protesi di
ginocchio e di anca, con l'obiettivo di ripristinare la funzione motoria dei pazienti.

[ 06/12/2021 – 06/06/2023 ]  Fisioterapista 

Istituto Fisicoterapico Torino 

Città: Torino |  Paese: Italia 

Presso questo istituto ho svolto la riabilitazione dei pazienti con problematiche
muscolo-scheletriche, neurologiche o post-chirurgiche di varia natura, avvalendomi
quando necessario anche della terapia strumentale quale ultrasuoni, tens,
laserterapia, magnetoterapia e tecarterapia.

[ 30/09/2018 – 31/07/2021 ]  Tirocinio universitario 

Università degli Studi di Torino 

Città: Torino |  Paese: Italia 

Ho svolto le ore di tirocinio presso le seguenti sedi:

- Azienda Ospedaliera Universitaria Città della Salute e della

Scienza di Torino - Presidio CTO MRFU: ambito Ortopedia,

Chirurgia Vertebrale, Anestesia e Rianimazione in acuzie. Ambito

trattamento dell’Ustionato in acuzie e post acuzie, Traumatologia

della mano, Traumatologia generale e protesica in regime di

ricovero e ambulatoriale.

- Azienda Ospedaliera Universitaria Città della Salute e della

Scienza di Torino - Presidio Molinette: ambito Neurologia,

Medicina Interna, Geriatria e Nursing Riabilitativo in Acuzie.

- Azienda Ospedaliera Universitaria Città della Salute e della

Scienza di Torino - Presidio CTO Unità Spinale Unipolare: ambito
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Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

Mielolesioni, Disturbi Viscerali e Uroginecologia in acuzie, post

acuzie e cronicità.

- Azienda Ospedaliera Universitaria Città della Salute e della

Scienza di Torino – Presidio CTO Neuroriabilitazione III livello:

ambito Gravi Cerebrolesioni Acquisite (GCA) in acuzie e post

acuzie.

- Fondazione Don Carlo Gnocchi (Centro S. Maria ai Colli Torino):

struttura di Recupero e Riabilitazione di I livello. Ambito

Rieducazione ortopedica e neurologica in post acuzie e cronicità.

- A.S.L. TO 1 - Ospedale Martini Torino: ambito muscoloscheletrico,

neurologico ambulatoriale e domiciliare.

- Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino: dipartimento

Medico, struttura complessa Medicina Riabilitativa. Ambito

Neurologico ed Ortopedico in acuzie e post acuzie.

[ 04/06/2017 – 28/06/2017 ]  Stage formativo di orientamento 

Azienda Sanitaria Locale ASL “Città di Torino” 

Città: Torino |  Paese: Italia 

Ho svolto uno stage formativo presso l’Università di Infermieristica. Il tirocinio si è
svolto presso il reparto di Cardiologia del Presidio Ospedaliero San Giovanni Bosco e
presso la sezione di Pneumologia Territoriale dell'A.S.L. TO 2.

[ 03/07/2016 – 07/08/2016 ]  Stage formativo di orientamento 

Farmatributi srl – Federfarma Torino 

Città: Torino |  Paese: Italia 

Ho svolto attività di gestione documenti: fascicolazione e archiviazione.

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato
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COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) |  Posta elettronica |
Utilizzo del broswer |  Windows |  Buona padronanza del pc dei software ad esso
correlati e del pacchetto Office 

Competenze comunicative
Lavoro in gruppo | Empatia e disponibilità 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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