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Sono un'Ostetrica specializzata in riabilitazione del pavimento pelvico e consulente sessuale. Tratto
principalmntee casi di dolore come cistiti ricorrenti, dolore ai rapporti, dolori mestruali, insoddisfazione
sessuale e problematiche di incontinenza.

Esperienzelavorative Esperienze formative

Ostetrica di sala parto e reparto

di degenza - 2021 - Ospedale di
Universita degli Studi di Trieste

Latisana (UD) . o

Laurea in Ostetricia 2020
L. L 110 e lode

Ostetrica libeera professionista

da maggio 2021 Master Salute Pelvica della Donna - Formazione Ostetrica
2021

e Associazione Lybra
(Trieste) ambulatorio pap Master Consulente sessuale - Giunto Psychometrics - 2022

test (2021)
Corsi di specializzazione sul dolore:
e Poliambulatorio Friuli
Coram (Udine) ambulatorio
ostetrico: pap test, tamponi

e Pavimento pelvico, perineo e benessere sessuale nella
donna - marzo 2022 (dott. Bernorio modulo base)

cervicovaginali, e il dolore pelvi perinatale: patogenesi, classificazione,
riabilitazione pavimento valutazione - maggio 2022 (EdyAcademy)
pelvico (2021-2023)

¢ Disturbi da dolore sessuale femminile - novembre 2022

e Studio Medico Adorati (dott. Bernorio modulo avanzato)

(Cividale del Friuli)
ambulatorio ostetrico:
riabilitazione pavimento
pelvico, accompagnamento

¢ Non solo infezioni - marzo 2023 (cistite.info)

e Vulvodinia e le sindromi da dolore vulaare persistente -

ottobre 2023 - Associazion italiana vulvodinia (dott.
alla nascita (2022- in corso) Murina)

e Studio Ostetrico personale
in Udine via della Vigna
22/b: riabilitazione
pavimento pelvico (2021- in
COYs0)



