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PROFILO

Credo nellimportanza che ’'alimentazione ricopre nel
coadiuvare il miglioramento di determinate patologie
e nel supporto ad eventuali terapie farmacologiche. 11
cibo non é la soluzione ma uno strumento in piu a
disposizione che tiene sempre al centro il benessere
psico-fisico del paziente. L’analisi dei sintomi ¢ alla
base del mio lavoro; cercare le cause e lavorare su
queste avvalendomi della rete di professionisti con cui
collaboro € la chiave per la risoluzione di numerose
problematiche di salute del singolo.

“Quando curi una malattia puoi vincere o perdere.
Quando ti prendi cura di una persona vinci sempre”

Patch Adams
ESPERIENZE LAVORATIVE ED ACCADEMICHE

Da Giugno 2019 Biologa Nutrizionista
con approccio funzionale.
N° Iscrizione Albo dei Biologi
dell’Emilia Romagna e delle
Marche ERM_A03651

Febbraio 2015 - Assegnista di ricerca

Dicembre 2017 Laboratorio di Genomica e
Biologia Molecolare
Universita di Bologna

Settembre 2009 - Dottoranda in Biologia

Aprile 2014 Laboratorio di Virologia
Sperimentale
Universita di Tibingen
(Germania)

FORMAZIONE PROFESSIONALE

2023 I1 corpo del tuo paziente
parla: impara ad ascoltarlo

2023 Non solo infezioni: diagnosi
differenziale e approccio
biopsicosociale nella cura del
dolore uro genito pelvico

2022 Mondo Mamma.
4 Educational Srl

2022 Equilibrio glicemico: focus
nella pratica clinica.
Scuola di Medicina e
Nutrizione Funzionale



LINGUE

Italiano

Hadrelingua

Inglese

/lmngafo

Tedesco

Infermedio

2021 Scuola di alta formazione
Ecm sul Microbiota Umano.
Bromatech

2021 Nutrizione 2.1: approccio
PRATICO alle patologie II°
Edizione.
Scuola di Nutrizione
Salernitana

2021 Equilibrio Donna.
Scuola di Nutrizione
Salernitana

Settembre 2019 - 20° Corso di Alimentazione e
Novembre 2019 Nutrizione Umana.
Scuola di Nutrizione
Salernitana

Marzo 2019 - Master in Nutrizione Umana.
a Maggio 2019 Consulente Nutrizionale
Nutrifor.
Nutrifor (Milano)

FORMAZIONE ACCADEMICA

Aprile 2014 Dottorato di Ricerca in
Biologia
Laboratorio di Virologia
Sperimentale
Universita di Ttbingen
(Germania)

Luglio 2009 Laurea Specialistica in
Biologia Molecolare.
Universita degli studi di
Parma.
Votazione 110/110 e lode

Luglio 2007 Laurea Triennale in Biologia
Cellulare e Molecolare.
Universita degli studi di Bari.
Votazione 110/110

Sono sempre in continua formazione ed
aggiornamento assolvendo annualmente
all’obbligatorieta dei crediti ECM cosi come richiesto
dal mio ordine professionale.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali
presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



