
Federica Manieri 
Via San Donato 38, 50127, Firenze 
328-4604360 
federicamanieripsy@gmail.com 
Italiana 
01/11/1984 
la.psicosessuologa 

Dal 2012 e 2022 ad oggi 
Psico-sessuologa esperta sulle patologie uro-genito 
pelviche e sull’elaborazione del lutto 
Krosslab, Via Napoleone Bonaparte 102, Firenze 
- Consulenze sessuologiche per migliorare il benessere 
sessuale individuale e di coppia/ disfunzioni sessuali 
- Gruppi di sostegno per donne con problemi uro- 
genito pelvici e consulenze private 
- Sostegno nell’elaborazione del lutto inteso non solo 
come perdita di una persona cara o di un animale 
domestico ma anche per la fine di una relazione o 
posizione lavorativa importante 

Dal 2013 ad oggi 
Psicologa esperta in Zooantropologia 
SIUA, Scuola di Interazione Uomo Animale/  
Libero Professionista 
Psicologa esperta in Pet Therapy, Zooantropologia 
didattica e consulenze sulla relazione uomo-cane 

2013/2014 
AEC Assistente educativo culturale per bambini 
diversamente abili 
Cooperativa Nuove Risposte 
Cooperativa sociale che lavora nell’ambito della 
disabilità 
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Anno 2008 
Laurea Triennale in “Scienze e tecniche psicologiche 
della valutazione e della consulenza clinica” 
Università “La Sapienza” di Roma 
107/110 

Anno 2011 
Laurea Specialistica in “Psicologia dinamica e clinica 
dell’infanzia dell’adolescenza e della famiglia” 
Università “La Sapienza” di Roma 
110/110 

23 gennaio 2012 
Abilitazione alla Professione di Psicologa 
Psicologa Clinica iscritta alla sezione A dell’albo con 
numero 19093 
Ordine degli Psicologi del Lazio 

2012/2013 
Educatore cinofilo riconosciuto FICSS AiCS CONI e 
tecnico di Mobility FICSS 
SIUA Scuola di Interazione Uomo Animale 

2015/2016 
Operatrice di Pet Therapy e Zooantropologia 
Didattica SIUA Scuola di Interazione Uomo Animale 
SIUA Scuola di Interazione Uomo Animale 

2022/2024 
Consulente in Sessuologia  
IRF Istituto di Ricerca e Formazione Firenze 

2024 
Iscrizione alla FISS come Consulente in Sessuologia 
FISS Federazione Italiana Sessuologia Scientifica 
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L’Endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e 
terapeutico aggiornato 

Vulvodinia: definizione, inquadramento diagnostico e 
strategie terapeutiche 

Non solo infezioni: diagnosi differenziale e approccio 
biopsicosociale nella cura del dolore uro genito pelvico 

Il lutto 

La perdita e il lutto: contesti applicativi e tecniche di 
intervento 

La self compassion: il potere di essere gentili con se 
stessi 

Italiano  
Inglese (diploma alla British School di 4 livello) 

Predisposizione a lavorare in gruppi; capacità di 
progettazione e pianificazione del lavoro per obiettivi; 
capacità di coordinazione delle persone nel lavoro 

Ottima conoscenza del computer e dei principali 
programmi di elaborazione di testo e calcolo 

Tennis e volo con parapendio 
 

CORSI DI FORMAZIONE 

CORSI DI FORMAZIONE 

CORSI DI FORMAZIONE 

CORSI DI FORMAZIONE 

CORSI DI FORMAZIONE 

CORSI DI FORMAZIONE 

Abilità e competenze 

LINGUA PARLATA 

ALTRE LINGUE 

ABILITÀ E COMPETENZE 

SOCIALI E ORGANIZZATIVE 

ABILITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

PASSIONI

Curriculum Vitae
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