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La sottoscritta Federica Navilli, nata a Savona il 21/05/1989, residente a Savona, Corso Vittorio Veneto 50/9 , 
dichiara consapevole, secondo quanto prescritto dall’art. 76 D.P.R. 445/2000, della responsabilità penale cui 
può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, falsità negli atti ed uso di atti falsi.   
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI:  
 
NOME: FEDERICA  

COGNOME: NAVILLI  

RESIDENZA: CORTE DEI LAMBRUSCHINI 2/16 A (GENOVA)  

TELEFONO: 3496825058 

CF: NVLFRC89E61I480Z  

DATA DINASCITA: 21/05/1989  

CITTADINANZA: ITALIANA 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA:  

INSERIRE: DATA, NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI LAVORO,TIPO DI AZIENDA O SETTORE, TIPO DI IMPIEGO. 

 DALL’1 NOVEMBRE 2019 AD OGGI: STUDIO UROLOGIA GALLO, STUDIO PRIVATO, CORSO ITALIA 29/4, 17100 

SAVONA, RICOPRENDO IL RUOLO DI OSTETRICA RIABILITATRICE. (COLLABORAZIONE) 

 DALL’1 NOVEMRE 2019 AD OGGI: STUDIO MOVEOS, STUDIO PRIVATO, VIA BARONI 2/4, 16129 GENOVA, 

RICOPRENDO IL RUOLO DI OSTETRICA RIABILITATRICE. (COLLABORAZIONE) 



 DAL 22 AGOSTO AL 31 DICEMBRE 2018 E DALL’1 APRILE AL 31 OTTOBRE 2019: POLICLINICO PONTE SAN 

PIETRO , GRUPPO SAN DONATO MILANESE, STRUTTURA ACCREDITATA CON REGIONE LOMBARDIA, VIA 

FORLANINI 15, 24036 BERGAMO, RICOPRENDO IL RUOLO DI OSTETRICA DI REPARTO.  

 DALL’1 NOVEMBRE 2018 AL 31 OTTOBRE 2019: SMART CLINIC DI ORIO AL SERIO, VIA PORTICO 71, E DI 

STEZZANO, VIA GUZZANICA 64, GRUPPO SAN DONATO MILANESE, RICOPRENDO IL RUOLO DI OSTERICA 

RIABILITATRICE E DI OSTETRICA AMBULATORIALE.  (COLLABORAZIONE) 

 DALL’1 GENNAIO AL 31 LUGLIO 2018: STUDIO MOVEOS, STUDIO PRIVATO, VIA BARONI 2/4, 16129 GENOVA, 

RICOPRENDO IL RUOLO DI OSTETRICA RIABILITATRICE. (COLLABORAZIONE) 

 DA NOVEMBRE 2017 A NOVEMBRE 2018: BIOS VIA GIOVANNI BATTISTA BECCARIA 16, MONDOVì,(CN) CENTRO 

MEDICO PRIVATO, RICOPRENDO IL RUOLO DI OSTETRICA RIABILITATRICE. (COLLABORAZIONE) 

 DA SETTEMBRE 2017 A LUGLIO 2018: STUDIO MUOVI LA SALUTE, VIA PATRIOTI 75 ALBENGA, STUDIO PRIVATO, 

RICOPRENDO IL RUOLO DI OSTETRICA RIABILITATRICE. (COLLABORAZIONE) 

 DA SETTEMBRE 2017 A DICEMBRE 2017: RETAIL CARE FIELD MARKETING SRL, VIA MONCUCCO 20/22 MILANO, 

RICOPRENDO IL RUOLO DI CONSULENTE OSTETRICA NELLE FARMACIE.  

 DALL’1 NOVEMBRE 2016 AL 31 LUGLIO 2018: ODONTOIATRIKA, DENTAL SMART SRL, PIAZZA ILARIA ALPI 2N/4N, 

17100 SAVONA, RICOPRENDO IL RUOLO DI OSTETRICA RIABILITATRICE. (COLLABORAZIONE) 

 DA SETTEMBRE 2016 A SETTEMBRE 2017: STUDIO PRIVATO MONICA VITALI GENOVA, PIAZZA DE MARINI 3/17 

GENOVA, RICOPRENDO IL RUOLO DI OSTETRICA RIABILITATRICE. (COLLABORAZIONE). 

 DALL’1 GIUGNO 2016 AL 31 OTTIBRE 2016: CENTRO LASER, STUDIO PRIVATO DEL DR. MARIO SPANO , PIAZZA 

SANTA CATERINA, RICOPRENDO IL RUOLO DI OSTETRICA RIABILITATRICE. (COLLABORAZIONE)  

 DA NOVEMBRE 2015 A OTTOBRE 2019: STUDIO RIABILITAZIONE MONICA VITALI, STUDIO PRIVATO, VIA 

CAMOZZI 111 BERGAMO, RICOPRENDO IL RUOLO DI OSTETRICA RIABILITATRICE. ( COLLABORAZIONE) 

 DALL’1 FEBBRAIO 2015 A FEBBRAIO 2016: STUDIO GONG PILATES, GENOVA/SAVONA CON SEDE IN VIA 

CURTATONE 1R, 16122 GENOVA, RICOPRENDO IL RUOLO DI COLLABORATRICE SPORTIVA A CONTRATTO.  

 DA GENNAIO 2014 AD OGGI: OSTETRICA LIBERA PROFESSIONISTA  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE:  

INSERIRE: DATA, NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O FORMAZIONE. 

 DA MAGGIO 2016 A LUGLIO 2016: A.O OSPEDALE MAGGIORE DI CREMA, LARGO UGO DOSSENA 2, 26013 

CREMA, FREQUENTATO IL DIPARTIMENTO DI UROGINECOLOGIA AMBULATORIALE- AMBULATORI 



RIABILITAZIONE E DOLORE PELVICO- OSSERVATORE IN S.O INTERVENTI CHIRURGICI UROGINECOLOGICI, 

TIROCINIO VOLONTARIO CON LO SCOPO DI ACQUISIRE CONOSCENZE E TECNICHE DELL’ATTIVITA’ DI 

DIAGNOSTICA E RIABILITAZIONE PELVI PERINEALE.  

 DA FEBBRAIO 2016 A MAGGIO 2016: ASL 2 SAVONESE, OSPEDALE SAN PAOLO, VIA GENOVA 30, 17100 SAVONA. 

FREQUENTATO L’AMBULATORIO DI UROGINECOLOGIA, TIROCINIO VOLONTARIO, CON LO SCOPO DI 

ACQUISIRE CONOSCENZE E TECNICHE DELL’ATTIVITA’ DIAGNOSTICA E RIABILITAZIONE PELVI- PERINEALE.  

 DA MAGGIO 2015 A MAGGIO 2016: ASL 2 SAVONESE, OSPEDALE SAN PAOLO, VIA GENOVA 30, 17100 SAVONA. 

TIROCINIO VOLONTARIO NEL REPARTO DI OSTETRICIA A SCOPO DI AGGIORNAMENTO E STUDIO.  

 DA APRILE 2014 AD APRILE 2015: ENTE OSPEDALIERO, OSPEDALE GALLIERA DI GENOVA, VIA MURA DELLE 

CAPPUCCINE 14, TIROCINIO VOLONTARIO NEL REPARTO DI OSTETRICIA A SCOPO DI AGGIORNAMENTO E 

STUDIO.  

  

ATTESTATI:  

 30 GENNAIO 2016: ASSOCIAZIONE NAZIONALE PUBBLICHE ASSISTENZE. COMITATO LIGURIA. BLS-D ADULTO E 

PEDIATRICO. OPERATORE BLS-D ADULTO E PEDIATRICO.  

 23-24 GENNAIO 2016: FORMAZIONE EDI ERMES, EDI ACADEMY, VIALE FORLANINI 65.- 20134 MILANO. CORSO DI 

FORMAZIONE: RIABILITAZIONE DELLA STIPSI.  

 GENNAIO 2015: EVOLUTION ASD GONG, STUDIO PILATES, VIA CURTATONE 1R GENOVA, CORSO DI 

FORMAZIONE CERTIFIED PILATES BODYMAP GENOVA. ISTRUTTRICE PILATES. 

 SETTEMBRE 2014 DICEMBRE 2014: MASTER INTERNAZIONALE IN RIABILITAZIONE PERINEALE, FORMAZIONE 

EDI ERMES ROMA, QUALIFICANDOMI COME OSTETRICA SPECIALIZZATA IN DISFUNZIONI PELVICHE.  

 APRILE 2014: CORSO DI ACQUATICITA’ IN GRAVIDANZA, MIPA, CENTRO STUDI SRL. PADOVA. 

 27 NOVEMBRE 2013: UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA, LAUREA IN OSTETRICIA. 

 DA GENNAIO 2011 A SETTEMBRE 2011: ERASMUS UNIVERSITARIO EXTRA LLP. HAUTE ECOLE DE LA 

PROVINCE DE LIEGE, RUE PEETERMANS 80, 4100 SERAING BELGIO.  

 2003- 2008:  LICEO STATALE GIULIANO DELLA ROVERE, VIA MONTURBANO 8, 17100 SAVONA. DIPLOMA LICEO 

LINGUISTICO.  

 

 

 



CORSI ECM:  

 

 31-1 FEBBRAIO 2020: INTORNO AL PERINEO. IGI 2020, 12°  EDIZIONE SYMPOSIA CONGRESSI, NH COLLECTION 

GENOVA MARINA  

 7-12-15 NOVEMBRE 2018: CORSO OMS UNICEF 20 ORE, ALLATTAMENTO AL SENO. POLICLINICO E 

CONSULTORIO PONTE SAN PIETRO. 

 14 MAGGIO 2016: ASSOCIAZIONI “MANI PIENE DI VITA”, CENTRO YOGA ASYA SAVONA. L’OSTEOPATA AL 

SERVIZIO DELL’OSTETRICA. IL BACINO E IL PAVIMENTO PELVICO DURANTE LA GRAVIDANZA E IL PARTO.  

 13 MAGGIO 2016: FORMAZIONE GLUP ( GRUPPO DI LAVORO UROGINECOLOGIA- PAVIMENTO PELVICO) 

OSPEDALE MAGGIORE DI CREMA: LA CHIRURGIA DEL SEGMENTO POSTERIORE.  

 26 FEBBRAIO 2016: COLLEGIO DELLE OSTETRICHE DI COMO-LECCO- SONDRIO. RELATRICE PER IL CORSO 

TEORICO.PRATICO: PAVIMENTO PELVICO: COME RIABILITARLO 

 23-24 GENNAIO 2016: FORMAZIONE EDI ERMES, RIABILITAZIONE DELLA STIPSI  

 SETTEMBRE DICEMBRE 2014: MASTER INTERNAZIONALE IN RIABILITAZIONE PERINEALE, FORMAZIONE EDI 

ERMES.  

 GIUGNO 2014: BIOMEDIA SRL: OLTRE IL CESAREO, SULLA SCENA DEL PARTO OGGI  

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI:  

 

MADRELINGUA: ITALIANO  

ALTRE LINGUE: 

FRANCESE:  

 CAPACITA’ DI LETTURA: ECCELLENTE  

 CAPACITA’ DI SCRITTURA: BUONA  

 CAPACITA’ DI ESPRESSIONE: ECCELLENTE  

INGLESE: 

 CAPACITA’ DI LETTURA: BUONA  

 CAPACITA’ DI SCRITTURA: BUONA  

 CAPACITA’ DI ESPRESSIONE: BUONA  



TEDESCO:  

 CAPACITA’ DI LETTURA: SUFFICIENTE 

 CAPACITA’ DI SCRITTURA: SUFFICIENTE 

 CAPACITA’ DI ESPRESSIONE: SUFFICIENTE  

(CERTIFICAZIONE FIT IN DEUTSCH A2 E PARTECIPATO ALLE LEZIONI DEL FIT IN DEUTSCH B1) 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI: 

OTTIMA CAPACITA’ DI COMUNICAZIONE E DI ASCOLTO. SPIRITO DI GRUPPO E CAPACITA’ NELLA GESTIONE DEL 

LAVORO DI GRUPPO. PREDISPOSIZIONE ALLA COLLABORAZIONE TRA DIVERSE FIGURE PROFESSIONALI E LAVORO IN 

TEAM.  

 

CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE:  

CAPACITA’ DI ORGANIZZARE AUTONOMAMENTE IL LAVORO, DEFINENDO PRIORITA’ E ASSUMENDO RESPONSABILITA’ 

ACQUISITE TRAMITE LE DIVERSE ESPERIENZE PROFESSIONALI. CAPACITA’ DI LAVORARE IN SITUAZIONI DI STRESS, 

ACQUISITA GRAZIE ALLE RELAZIONI CON IL PUBBLICO MATURATA NELLE DIVERSE ESPERIENZE LAVORATIVE.  

 

CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE:  

OTTIMA CAPACITA’ NELL’UTILIZZO DI STRUMENTI INFORMATICI QUALI INTERNET, WINDOWS MICROSOFT OFFICE 

(WORD, EXELLE, POWER POINT) MACINTOSH. 

PATENTE:  

IN POSSESSO DI PATENTE B. AUTO E MOTO MUNITA.  

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 IN POSSESSO DI PARTITA IVA DA DICEMBRE 2013: PIVA N° 01685710095 

ORDINI DI APPARTENENZA 

 ORDINE INTERPROVINCIALE DI GENOVA E LA SPEZIA DAL 7 GENNAIO 2014 AL 

 N° 1291  

DATA  

22/04/2020                                                                                                                                                            FIRMA 

Federica Navilli  



 

 

 

 

 

  


