
Lilla Dibenedetto
FISIOTERAPISTA 

Altamura (BA)

+39 3461662649

lilladibene@gmail.com

Italiano (madrelingua)
Inglese (livello base)

Laurea in Fisioterapia conseguita con votazione
110/110 con Lode. Titolo tesi: "L'idrokinesi terapia nel
bambino con tetraparesi spastica". 

2021-ATTUALE

2020-2021 

Riabilitazione neurologica presso il Centro
Rham (Matera)
Riabilitazione del Pavimento pelvico
presso il Centro Naturalmente (Matera)
Riabilitazione del Pavimento Pelvico
presso lo studio Altamed (Altamura)

Attività fisioterapica di tipo ortopedico al
domicilio dei pazienti per conto dello
Studio Porsia (Matera)

COMPETENZE:

LINGUE:

FORMAZIONE:

ESPERIENZA LAVORATIVA:

2019-2020
Esperienza lavorativa presso la struttura
Aqvaworld Wellness Club (Matera): attività
di idrokinesiterapia, uso di
apparecchiature elettromedicali 

2019

2016
Diploma di Liceo Scientifico

2023
Riabilitazione Pelvi Perineale

2022
Concetto Bobath: Valutazione e trattamento
dell'adulto con disturbi neurologici

PATENTE DI GUIDA: B

 Alta Formazione (Santeramo in Colle)

Corso IBITA livello base 

Polo Universitario Vittorio Valerio ASL Brindisi

Presso Liceo Scientifico e Linguistico
Federico II di Svevia (Altamura)

18/01/1997

Data di nascita

N. Iscrizione albo

2295

Competenze organizzative

Competenze sociali

Competenze comunicative

Sono in grado di gestire efficacemente il
tempo grazie alle esperienze  professionali
passate ma anche per attitudine personale.
Sono capace di valutare e creare progetti
riabilitativi individuali 

Sono molto propensa all'ascolto delle persone
con cui interagisco. Mi piace confrontarmi e
trarre insegnamento dallo scambio di
idee/nozioni

Mi adatto tranquillamente a nuovi contesti e
mi piace lavorare in team ma, apprezzo
anche il lavoro individuale. 


