
  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 
 
  

Nome  BONANDIN DEBORA 

Indirizzo  STRADA VAL PATTONERA 118/A TORINO 

Telefono  Cell. 335 6679307 

E-mail  deborabonandin69@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  11-04-1969 
 

Patente 

 
 

ATTIVITA’ DI DOCENZA 

2022 

ATTIVITA’ DI DOCENZA 

2015 

ATTIVITA’ DI DOCENZA  

2013 

 PATENTE B 

 

 
Corso di movimentazione dei carichi tenuto al personale O.S.S. dell’Ospedale 
Cottolengo, Torino 
Assistente attività di docenza in Etiopia per TRAINING DI FORMAZIONE TAPING 
NEUROMUSCOLARE PER FISIOTERAPISTI  
Corso di movimentazione dei carichi tenuto al personale O.S.S. della comunità 
psichiatrica “Il Fiocco”, Torino 

 

 

 

 ESPERIENZA 

LAVORATIVA 
  

 

 Dal 1995 al 2014 

  

  Fondazione Don Carlo Gnocchi, Torino 

   

• Tipo di impiego  Terapista della riabilitazione in libera professione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Dall’agosto 2014 a 

 Lavoro ambulatoriale, idrochinesiterapia ambulatoriale e trattamenti riabilitativi 
domiciliari 

 
 
Attività in libera professione all’Ambulatorio Malatesta (Rimini) e Luce sul mare 

 

 
 
 
 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

mailto:deborabonandin69@gmail.com


  

settembre 2014 

 

 Dal 2011 al 2014, e 
successivamente dal 

2016 al 2022 

 Tipo di impiego 

 

 

 Da gennaio a luglio 
2022 

 

• Tipo di impiego 

 

 Da luglio 2022 ad oggi 

 

 Tipo di impiego 

  

 

 Dal 2009 al 2010  

(Igea Marina). 
 
 
Poliambulatorio STATUTO, Torino  

 

Fisioterapista in libera professione 

 

 

Ospedale Cottolengo, Torino  

 

 

Fisioterapista in libera professione 

 
 
Varie collaborazioni con PKT, Ospedale Koelliker, RSA Alchemica, RSA 
Millennium - Torino 
 

 

Fisioterapista in libera professione 

 
 
Trattamenti riabilitativi presso Casa di riposo Carlo Alberto, Torino 

  

 Dal 2005 al 2009   

  Centro Puzzle, Torino: centro di riabilitazione per traumatizzati cranici 

   

• Tipo di impiego  Terapista della riabilitazione in libera professione 

   

 

• Dal 2004 al 2009   

  Centro Paradigma e comunità Frassati Torino 

   

• Tipo di impiego  Terapista della riabilitazione in libera professione 

   

 

 
  

• Dal 2002 al 2005   

  A.I.S.M.  (Associazione Sclerosi Multipla), Torino 

   

• Tipo di impiego  Terapista della riabilitazione in libera professione 

   

 

 
 

• Dal 1997 al 1998   

   Poliambulatorio Punto Dega, Torino 

   

• Tipo di impiego  Terapista della riabilitazione 

   

 

 
 

• Dal 1991 al 1995   

  Centro Medico ARAS, Torino 

   

• Tipo di impiego  Terapista della riabilitazione 

   

 



  

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

   

• Corsi di aggiornamento 

 

 

 

 

 Corso di bendaggi funzionali. 

Corso base di esercizio terapeutico conoscitivo. 

Corso base di idroterapia. 

Corsi di aggiornamento monotematici di idroterapia per arti superiori, ginocchio e 
gestanti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Corso di taping neuromuscolare 

Corso di clinical Pilates 

Corso di counselling 

Corso sulla sicurezza negli ambienti di lavoro  

Corso di Pilates in acqua 

Corso Bobath sul bambino affetto da disturbi neurologici 

Corso di formazione: L’utilizzo dell’onda d’urto nelle patologie dell’Arco funzionale 
achilleo -plantare nello sportivo 

Evento ECM: Osteoforum - La salvaguardia del muscolo: dal paziente fragile a quello 
sportivo. 

Corso di linfodrenaggio post operatorio e bendaggio linfatico e tecniche di 
“crochetagem” sulle smagliature. 

Corso FAD per il Linfoma di Hodgkin. 

 

Corso FAD: Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza 
COVID 19 

Evento formativo: Compromissioni respiratorie e cardiovascolari nella Covid 19 

 

Corso di riabilitazione del pavimento pelvico nell’incontinenza urinaria femminile e 
maschile  

 

Corso di fisioterapia e riabilitazione del pavimento pelvico 

 

Corso sulle disfunzioni della sessualità nella donna: presa in carico riabilitativa 

 

La spalla: valutazione clinica e trattamento riabilitativo 

 

Corso di imaging clinica 

 

Corso di linfodrenaggio metodo Vodder 

 

Corso di II livello di riabilitazione del pavimento pelvico 

 

Corso di tecar terapia 

 

 Ulteriori qualifiche 

 

 

 Nome e tipo di istituto 
di   istruzione o 

formazione 

 MASTER TRIENNALE IN TERAPIA MANUALE OSTEOPATICA E 
TERAPIA CRANIO-SACRALE (anno 2014-2018) 

 

Scuola di Fisioterapia della Croce Rossa Italiana 

   

   

 

Corso di laurea breve in 

• Qualifica conseguita, 1991  Terapia della riabilitazione 

   



  

Numero iscrizione all’Albo dei Fisioterapisti 2163 

 

   

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto Magistrale Regina Margherita 

   

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità magistrale 

   

 
 
 
 

 

                           LINGUA MADRE           ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  SCOLASTICO 

• Capacità di scrittura   SCOLASTICO 

• Capacità di espressione orale  SCOLASTICO 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 e successive modifiche. 
 
Torino, li 21 giugno 2024 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 


