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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARANI MARIO  

Indirizzo   27, Passeggiata San Giuseppe, 03029, Veroli (Fr), Italia 

Telefono  347/8131970  0775/1437542   

Fax  0775/230250 

E-mail  mariomarani@libero.it – mario.marani@artemisialab.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  07 Luglio 1968 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (1994 – 1998)   Farmacista collaboratore  

   

   

   

   

                                1998 - 2011                     Farmacista titolare omonima farmacia Collepardo (FR)                       
                                2011 - 2013                     Farmacista titolare “Farmacia Costamagna” S.a.s. P. Montecastrilli Roma  
                                           2014                     Tirocinio curriculare presso consultorio familiare e pediatrico ASL Frosinone 
                                           
                                           2016                     Docenza su Probiotici Master I Livello Università Cattolica Sacro Cuore Roma  
                                                                        
                                                                        Docenza su Probiotici Master II Livello Università Cattolica Sacro Cuore Roma 
 
                                                                        Docenza “Microbiota ed obesità” Campus Biomedico Roma     
                                                                        
                                                                        Frequenza “Microbiotic Clinic” Reparto di Gastroenterologia e Malattie Digestive 
                                                                        Policlinico Universitario “A.Gemelli” Roma Primario Prof. A.Gasbarrini 
                                                                         
                                           2019                    Responsabile  coordinatore “Progetto Microbiota umano” Centri Artemisia Lab RM 
 
                                           2019                     Responsabile Controllo Qualità Laboratorio nutraceutici T.Pharm Srl Ferentino(Fr) 
                                                                        
                                                                        -Relatore Convegno “Le Vie per prevenire le malattie oncologiche attraverso 
                                                                        l’alimentazione” Nutrimeeting 23.24-6-2018 Hotel Kolbe Roma       
                                                                        -Relatore Convegno “Sindrome da Permeabilità intestinale” Bromatech 
                                                                        Comitato scientifico Min.Sviluppo Economico “Tabelle Nutrizionali UE” 
                                                                        -Attività professionale privata Clinica PAIDEIA e MATER DEI Roma  
                                                                        - Attività professionale Artemisia Lab Roma  
                                                                       - Docente specialista  presso Campus Etoile Academy Boscolo  
                                                                       - Consulenza scientifica Azienda integratori naturali “EQUILIBRA” 
                                                                       - Consulenza scientifica Progetto “SEEDS” Roma 
                                                                       -Progetto di ricerca “ Succo di frutta integrale” presso SSICA Ministero della Salute        
                                                                        Collaborazione esterna CREA Roma Frumenti antichi e microbiota intestinale 
                                                                        Controllo qualità e sicurezza T.pharm SRL Laboratorio nutraceutici Ferentino (FR) 
                                                                        Consulenza certificazione alimenti biologici 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date 1988  

 

Liceo Scientifico “G.Sulpicio” Veroli 

                                                   1994       

 

 

2016 

 Laurea in Farmacia Universita’ degli studi “La Sapienza” in Roma Tesi di Laurea Fisiologia 
“Ruolo degli ioni magnesio e potassio nell’attivita’ muscolare” 

  

Laurea magistrale in Scienze della Nutrizione Umana Università degli Studi “San Raffaele” in 
Roma Tesi di Laurea in Economia e diritto dei consumi “il mercato degli integratori alimentari : 
consumi e trend nazionali ed internazionali”. 

 

Esame di Stato per abilitazione alla professione di Biologo presso Università Torvergata Roma 

 

Master universitario I livello “Microbiota : identità, funzioni, disfunzioni” 

 

Iscrizione Ordine dei Farmacisti Frosinone 

Iscrizione Ordine dei Biologi ONB AA_080877 

   

   

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE                

PERSONALI               
. 

  FFF Fitoterapia e cosmetica naturale 

 
ITALIANO 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Portato alla comunicazione con i pazienti, ottime capacita organizzative e grande passione per 
nuove idee e sfide imprenditoriali. 

Esperienza decennale nella formulazione di  prodotti fitoterapici 

Consulenza aziende alimentazione biologica e nutraceutica. 

Corso di Management sanitario 

Personal trainer certificato riconosciuto ACSI  

Business e life coach presso PNL Coaching School di Frosinone 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 COORDINAMENTO  ED AMMINISTRAZIONE DI PERSONALE SANITARIO 

CONSULENZA  AZIENDE SANITARIE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 

 CONSULENTE AZIENDE DI INTEGRATORI PER LO SPORT E FORMULATORE DELL’INTEGRATORE NATURALE 

RAPOWER PER KIFRA SRL 

 

DOCENTE PRESSO SCUOLA “NONSOLOFITNESS” DI ROMA E NAPOLI PER IL CORSO DI “ALIMENTAZIONE ED 

INTEGRAZIONE DELLO SPORTIVO” RICONOSCIUTA CONI 

 

CONSULENTE  BIOTERAPIA NUTRIZIONALE  VARI CHEF 



 
 

  

  

 

  

CONSULENZA  QUALITA’ E SICUREZZA  ALIMENTARE AZIENDE PRIVATE 

 

NATUROPATA 

 

OTTIMA CONOSCENZA FITOTERAPIA E COSMESI NATURALE 

 

DIET,  LIFE E SPORT COACH 

 

 

   

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 
 SOCCORSO ALPINO ED IN AMBIENTE IMPERVIO 

GUIDA AMBIENTALE ESCURSIONISTICA 

 

 

PATENTE O PATENTI  B  

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Donato di Devozione Sovrano Militare Ordine di Malta  

Presidente del gruppo giovanile di volontariato Smom Veroli 

 
 

   

 
 

 


