OSTEOPATA

TERESA
CASTIGLIONE

INFORMAZIONI DI ESPERIENZA
CONTATTO
OSTEOPATA
] castiteresa@gmail.com | Feb 2023 - Attuale
(3 Indirizzo Via Agostino de Cosmi 7 Lavoro a tempo pieno come libera professionista presso il mio studio

Catania 95123

FISIOTERAPISTA
(L] 3478060439
Opera Diocesiana. | Gen 2000 - Gen 2023

Lavoro a tempo indeterminato

INSEGNANTE E TUTOR
| Gen 2017 - Dic 2018

di anatomia presso scuola di osteopatia A.i.s.d.r.o.Catania

TUTOR
| Gen 2009 - Dic 2013
presso la scuola di osteopatia European Institute of Osteopathy

Santa Venerina (CT)

FISIOTERAPISTA
Opera Diocesiana. | Gen 1999 - Dic 1999

Lavoro a Partita IVA

TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE NEUROLOGICA
Policlinico Catania. | Mag 1999 - Ott 1999
Contratto a tempo determinato presso Universita degli studi di Catania
Azienda Policlinico
FISIOTERAPISTA
| Gen 1998

Mondiali di Aerobica, presso Palazzetto dello sport-PalaCatania Corso
Indipendenza FMSI

FISIOTERAPISTA
| Gen 1997 - Dic 1998

Collaborazione con l'associazione medico sportiva di Catania

FISIOTERAPISTA
| 1997
Campionato femminile di golf IScilian Ladies Open-Xl Italian Ladies Open

presso Il Picciolo Golf Club s.r.l.

FISIOTERAPISTA

| Ago 1997

XIX Universiade in collaborazione con Federazione medico sportiva
Italiana e Associazione medico sportiva di Catania
FISIOTERAPISTA

| Gen 1997

Apertura partita iva inizio attivita come libero professionista

FISIOTERAPISTA

| Lug 1996 - Ago 1996

tirocinio presso il Centro Regionale Fibrosi Cistica dellOspedale Civico ,G.
Di Cristina ,M.Ascoli Presidio G. Di Cristina Palermo

FISIOTERAPISTA

| Dic 1996 - Mar 1997

presso centro convenzionato dott.Coco Acireale.

TIROCINIO
Azienda Ospedaliera Vittorio Emanuele. Catania

Presso il reparto di fisioterapia

FISIOTERAPISTA
| Gen 1994
Corso professionale Corpo e Coscienza Acireale

A.L.T.R. Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione

ISTRUZIONE

CORSO E.C.M. LENDOMETRIOSI:INQUADRAMENTO
CLINICO,DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO AGGIORNATO

| 2022

CORSO E.C.M.SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENTI E NEI GIOVANI
ADULTI DURANTE E DOPO LEMERGENZA SANITARIA: SFIDE E
OPPORTUNITA PER | SERVIZI-UPDATE 2022.

| 2022

FOCUS ON VACCINAZIONI IN ETA ADOLESCENZIALE.

| 2022

FORMAZIONE E COLLABORAZIONE NEL TRATTAMENTO RIABILITATIVO
DELLE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO E TRATTAMENTO
OSTEOPATICO DELLE VULVODINIE CON LA DOTT.ESSA GARIGLIO
GIOVANNA ( OSTEOPATA,
OSTETRICA,SESSUOLOGA,INFERMIERA,SPECIALISTA DEL PAVIMENTO
PELVICO)A.1.S.D.R.O.

Catania | 2017 - 2022

CORSO E.C.M.LA DIETA CHETOGENICA:DEFINIZIONE APPLICAZIONI
CLINICHE NEL PAZIENTE CON ECCESSO DI PESO

| 2021

CORSO E.C.M. IL SONNO E | SUOI DISTURBI.UNA REVISIONE DEGLI
ASPETTI FISIOLOGICI, CLINICI E DI TRATTAMENTO.

| 2021

CORSO E.C.M. SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENTI E NEI GIOVANI
ADULTI DURANTE E DOPO LEMERGENZA SANITARIA:SFIDE ED
OPPORTUNITA.

[ 2021

CORSO FORMATIVO ECM: MICROBIOMA INTESTINALE, STRESS E
INFIAMMAZIONI LOW-GRADE NEI DISTURBI FUNZIONALI
GASTROINTESTINALI (FGID): “DAL REFLUSSO GASTROESOFAGEO
ALLINTESTINO IRRITABILE HOTEL NETTUNO CATANIA COORDINATORE
SCIENTIFICO DOTT.A.SCUOTTO

| 2020

WORKSHOP FORMATIVI: BAMBINI ,ADULTI, ANZIANI LOSTEOPATIA PER
TUTTE LE STAGIONI Il CONVEGNO BIENNALE"OSTEOPATIA:DALLA
CULLA ALLA VITA UNA MANO TI ACCOMPAGNA” A.L.S.D.R.O.
ACCADEMIA ITALIANA PER LO SVILUPPO LA DIDATTICA E LA RICERCA
IN OSTEOPATIA

| Ott 2019

PARTECIPAZIONE AL CORSO AIUG ALS/BASIC RIAB CATANIA HOTEL
NETTUNO

| Feb 2019

DIVERSI CORSI E.C.M.

| 2014 - 2019

MASTER DI Il LIVELLO IN OSTEOPATIA PEDIATRICA, NEONATALE ED IN
GRAVIDANZA. A.1.S.D.R.0.CATANIA

| 2018

CORSO AVANZATO DI OSTEOPATIA TRADIZIONALE “IL SISTEMA
FLUIDICO"II LIVELLO: “IL RESPIRO DELLA VITA” A.1.S.D.R.0.CATANIA.

| 2018

TIROCINIO OSTEOPATIA PEDIATRICA, NEONATALEE IN
GRAVIDANZA,LONDRA FONDATION FOR PEADIATRIC OSTEOPATHY-
OSTHEOPATHIC CENTRE FOR CHILDREN

| 2018

CONVEGNO A.1.S.D.R.O. “LE SETTE FACCE DELLOSTEOPATIA":DAL
MINIMO STIMOLO ALLOLISTICO RELATRICE: TECNICHE OSTEOPATICHE
PER IL TRATTAMENTO PEDIATRICO DELLE OTITI MEDIE RECIDIVANTI,
SINUSITI,MIOPIA E STRABISMO.CATANIA SHERATON HOTHEL.

| 2017

TIROCINIO OSTEOPATIA PEDIATRICA E NEONATALE, OSPEDALE MEYER
DI FIRENZE

| Giu 2017

CORSO AVANZATO DI OSTEOPATIA TRADIZIONALE “DAL MOVIMENTO
PERMESSO AL MOVIMENTO PRESENTE" | LIVELLO:IL RESPIRO DELLA
VITA A.L.S.D.R.0.CATANIA

| 2017

MASTER DI | LIVELLO IN OSTEOPATIA PEDIATRICA, NEONATALE E
GRAVIDANZA.A.1.S.D.R.0.CATANIA

| Ott 2017

CORSO DI FORMAZIONE IN MASSAGGIO INFANTILE BLOSSON & BERRY
A.1.S.D.R.0. CATANIA

CORSO DI PERFEZIONAMENTO PROFESSIONALE: “ANATOMIA,
FISIOLOGIA E TRATTAMENTO DELLE FASCE CONNETTIVALI E.I.O. SANTA
VENERINA (CT)

| 2012

CORSO DI PERFEZIONAMENTO PROFESSIONALE:"ANATOMIA,
FISIOLOGIA E TRATTAMENTO DELLE FASCE CONNETTIVALI TRONCO E
ARTI INFERIORI E.I.O.SANTA VENERINA (CT)

[ 2011

CORSO DI PERFEZIONAMENTO PROFESSIONALE: “ANATOMIA,
FISIOLOGIA E TRATTAMENTO DELLE FASCE CONNETTIVALI ARTO
SUPERIORE

| 2010

CORSO DI PERFEZIONAMENTO PROFESSIONALE : “DIAGNOSTIC ET
TRAITEMENT DES LESIONS OSTEOPATHIQUES STRUCTURELLES DU
RACHIS CERVICAL SELON LA METHODE DITES DES AXES OBLIQUES
E.l.O. ACICASTELLO (CT)

| 2009

CORSO DI PERFEZIONAMENTO PROFESSIONALE IN: “OSTEOPATIA
CRANIO-SACRALE NEL NEONATO - PARTO E LESIONI CRANIALE NEL
NEONATO E NEL BAMBINO” PRESSO EUROPEAN INSTITUTE OF
OSTEOPATHY ACICASTELLO (CT)

| 2007

LAUREA DI | LIVELLO IN FISIOTERAPIA CLASSE SNT/2 DELLE LAUREE IN
PROFESSIONI SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE D.M. 509/1999
UNIVERSITA DI PALERMO- FACOLTA DI MEDICINA E CHIRURGI

| Giu 2007

MASTER UNIVERSITARIO DI | PRIMO LIVELLO IN OSTEOPATIA
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CATANIA- FACOLTA DI MEDICINA E
CHIRURGIA

| Mar 2004

D.O.(DIPLOMA IN OSTEOPATIA) COMMISSIONE INTERNAZIONALE
U.P.O.I.(UNIONE PROFESSIONALE OSTEOPATI ITALIANI) F.E.R.O.
(FEDERAL EUROPEAN REGISTER OF OSTEOPATHS) ROMA E.1.O.(
EUROPEAN INSTITUTE OF OSTEOPATHY, ACIREALE CT)

| Nov 2002

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE POST-GRADUATED IN OSTEOPATIA
“THRUST-FORMAZION"

| Giu 2002

CORSO INTERNAZIONALE DI OSTEOPATIA E KINESIOLOGIA INTEGRATA
“OSTEOPATIA, OCCLUSIONE E POSTURA” A.L.K.I. E PATROCINIO
ASSESSORATO ALLA SANITA REGIONE SICILIA AZIENDA OSP.
V.EMANUELE,S.BAMBINO DI CATANIA SHERATON HOTEL CATANIA

| Ott 1999

SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO: LA RIABILITAZIONE DELLA CAVIGLIA
CONVENTO SAN BIAGIO ACIREALE A.L.K.I.

| Dic 1998

CORSO DI FORMAZIONE SUL BENDAGGIO FUNZIONALE “TAPING”
ASSOCIAZIONE ITALIANA KINESIOLOGIA INTEGRATA CATANIA

| Nov 1998

CORSO TEORICO PRATICO : LUTILIZZO DEL LASER E DELLA
ELETTROTERAPIA IN TERAPIA MANUALE A.1.K.l. ASSOCIAZIONE
ITALIANA KINESIOLOGIA INTEGRATA CON IL PATROCINIO DI
ASSESSORATO ALLA SANITA REGIONE SICILIANA AZIENDA OSPEDALE
V.EMANUELE,FERRAROTTO,S.BAMBINO DI CATANIA A.S.L. 5DI
MESSINA

| Nov 1998

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN MASSAGGIO CONNETTIVALE
ASSOCIAZIONE ITALIANA KINESIOLOGIA INTEGRATA SIRACUSA

| Feb 1998

DIPLOMA DI TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE IND. NEUROLOGICO
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CATANIA - FACOLTA DI MEDICINA E
CHIRURGIA (VOTO 50/50 E LODE)

| Dic 1996

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN “MASSAGGIO CONNETTIVALE
CATANIA ASSOCIAZIONE ITALIANA KINESIOLOGIA INTEGRATA
PATROCINIO USL 35

| Mag 1994



