Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI  Alessia Antonietta Sorrentino

Q Via Cupa San Marco 19, Santa Maria la carita 80050, Napoli
B 3926846959

24 alessia.asorrentino@gmail.com

® Skype alessia.sorrentino

Sesso Femminile | Data di nascita 03/03/1995 | Nazionalita Italiana

POSIZIONE RICOPERTA  Qstetrica iscritta all'Ordine delle Ostetriche di Salernon°1317

ESPERIENZA
PROFESSIONALE ||

02-22incorso  Ostetrica libero professionista ed amministratrice Monsor ostetriche 2.0
Centro ostetrico 2.0, Via Bellucci Sessa n.18 Portici (Na)

09/2020-02-2022  Ostetrica libero professionista
- Online, a domicilio
- Studio privato, Studio medico Karis, Via Giulio Palermo 52, napoli

09/2020- 10/2020  Insegnante acquaticita neonatale
Club Sportivo Magma wellness. Via Europa 3d, Cercola NA

05/2020- 12/2020  Ostetrica Attivita VVolontaria

Consultorio Familiare. Distretto 53 Area materno infantile. Castellammare di Stabia

07/2018-11/2019  Co responsable Restaurant Menager
Effepi food “Kobe”, Via Carlo Alberto 76 Pompei

10/2014-01/2018  Tirocinante Ostetrica
-P.0O. Umberto I, Nocera Inferiore (SA) (Italia)
-Consultorio Familiare, Salerno (ltalia)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE ]

07.2022 Diploma consulente sessuale FISS (Federazione Italiana Sessuologia Scientifica

AISPA scuola di formazione in sessuologia (Milano)

05.2021 Ostetrica esperta in salute pelvica della donna: prevenzione, rieducazione e
riabilitazione del pavimento pelvico.
Presso ente formatore: Formazione ostetrica

24/04/2018  Laurea in Ostetricia con votazione 110/110 e lode
Universita degli Studi di Napoli “Federico II” — Napoli (Italia)

Tesi sperimentale: “Salute e consapevolezza della donna in menopausa: indagine conoscitiva-
retrospettica delle attivita consultoriali nellambito del progetto con Me”
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03/07/2014  Diploma di Maturita Scientifica conseguito con votazione 100/100
Istituto Tecnico/ Biologico "Luigi Sturzo”, Castellammare di Stabia (NA) (Italia)

COMPETENZE PERSONALI u

Linguamadre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione

Competenze comunicative  Ottime capacita comunicative, relazionali ed empatiche. Spiccata attitudine nelladattamento e
buono spirito di gruppo.

Competenze organizzativee  Accurata capacita organizzativa e gestionale, tendenza al problem solving. Buona capacita di
gestionali  organizzare gruppi di lavoro. Con predisposizione a ricercare risorse del team.
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Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . . . . .
S Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza )
. - Contenuti problemi
informazioni

Utente autonomo, Utente avanzato Utente base Utente autonomo Utente base

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

-Buone conoscenze e competenze dei software di uso comune appartenenti al sistema operativo
Windows e macOS.

Patente diguida B

ULTERIORI INFORMAZIONI ]

Corsi  Di seguito Corsi di aggiornamento professionale post laurea

= Corso di aggiornamento: “Il benessere del basso tratto genitale femminile: metagenomica
ed estrobolomica nella pratica clinica” rilasciato da Bromatech, Piazza Garibaldi 91,
Napoli, 11 marzo 2023

= Congresso Nazionale: “La forza dell'informazione e della ricerca” rilasciato da
Associazione ltaliana Vulvodinia, Roma, 4 novembre 2022

= \Webinar “ Pensare al femminile: L’igiene intima femminile in tutte le fasce di eta” -
organizzato dall'Ordine della Professione di Ostetrica della provincia di Modena- 22
Ottobre 2020

= ."Corso di aggiornamento” Alimentazione Complementare a richiesta, istruzione per 'uso”
organizzato dall’Associazione Primo Respiro, Strada Statale 313 Torrita Tiberina (RM) 19
Ottobre 2020

= Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e
contrasto organizzato da Istituto Superiore di Sanita, Viale Regina Elena 299, (RM) 09
Aprile 2020

= Corso Mipa Allattamento “Corso Avanzato” tenutosi a Rieti, a cura dell’associazione Alma
mater, Via Castello 183- 25080 Serie (Brescia) dal 17 al 20 Ottobre 2019

= Corso Base Allattamento, modello OMS Unicef, presso Mipa Via Castello 183- 25080
Serie (Brescia) dal 26 al 29 settembre 2019

= Corso “Acquaticita in gravidanza” organizzato da Mipa, Via Castello 183- 25080 Serie
(Brescia) presso Montegrotto Terme (PD) dal 16 al 18 aprile 2019

= Corso di aggiornamento, “IL BENESSERE DELLA DONNA: il dolore pelvico cronico
questo sconosciuto” organizzato da MGR Formazione Corso A.de Gasperi,
Castellammare di Stabia 06 OTTOBRE 2018

= Corso Aggiornamento organizzato da Societa italiana per la care in perinatologia “ la
valutazione del neonato nei primi giorni a casa: Assistenza, Crescita, Nutrizione e
Dimissione” presso Starshotel Terminus, Napoli 3 Ottobre 2018

Formazione post-laurea

= Congresso Nazionale: “Pavimento pelvico: disfunzioni e benessere perineale nella donna”
rilasciato da AIUG, Napoli Ottobre 2022,Accreditato 37,8 ECM

= Corso di aggiornamento FAD “Le infezioni vulvovaginali, molto piu che un fastidio intimo
Giugno 2022 rilasciato da AOGOI, accreditato 3 ECM

= Corso di aggiornamento FAD: “Trattamento combinato con acido ialuronico e ossigeno”
rilasciato da Elform e-learning, Aprile 2022, accreditato 5 ECM

= Corso di aggiornamento: “La salute perineale delle donne” rilasciato da Espansione SRL,

tenutosi ad Aprile 2022, accreditato 5 ECM,
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Corso FAD: “Disturbi e infezioni delle vie urinarie nelle tre fasi di vita della donna: Provider
A.0.G.O.l. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI, via
Giuseppe Abamonti 1 — 20129 Milano, 05 Marzo 2022. Accreditato 12 ECM.

Corso di aggiornamento FAD: “Vulvodinia e dolore vulvare: dalla fisiopatologia
all’approccio di cura” tenutosi il 21 Gennaio 2022, accreditato 13.5 ECM

Corso di formazione: Executive Master Professionalizzante “Ostetrica esperta in salute
pelvica della donna: prevenzione, rieducazione e riabilitazione del pavimento pelvico”
presso Formazione ostetrica 40 ECM

Corso di aggiornamento in sessuologia, Consulente sessuale, presso associazione
Italiana Sessuologia Psicologia Applicata (AISPA) Affiliato FISS, Via Marostica 35 Milano,
Novembre 21, accreditato 50 ECM

Corso: “Il Microbiota intestinale e vaginale: importanza dell’eubiosi e della disbiosi per la
salute della donna” CG MKT SRL, Via Cassia 1110, 00189 Roma, 10 Aprile 2021
accreditato 15 ECM

Corso formazione “Basi pratiche per un’assistenza fisiologica in gravidanza, parto,
puerperio, esogestazione” Strumenti per un’assistenza amica delle donne, dei bambini,
della famiglia e dell’'ostetrica” Scuola Elementale di Arte Ostetrica, Via Vittorio Emanuele
89/1 50134 Firenze.9 Novembre 2020 50 ECM

Corso di formazione: Ostetrica esperta in metodologia di Conduzione di incontri di
accompagnamento alla nascita, tenutosi presso Hotel Novotel - Via Generale Clark, 49 -
Salerno nei giorni dal 12 al 15 Giugno 2018, 28,2 ECM

Trattamento dei dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.

Napoli, i 30 Aprile 2023

Alessia Antonietta Sorrentino
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